Con il patrocinio di

ROMA @

Municipio Roma XIV Monte Mario
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Gara podistica compefitiva - 7 km
Gara amatoriale - 3,5 km
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ATTIVITA SPORTIVE

Inizio raduno per iscrizioni - 08.30

|SCR|Z|UN| Riscaldamento coreografico - 09.00

Chiusura iscrizioni - 09.30
Gara Compeftitiva pre-iscrizione

Inizio raggruppamento - 09.45
Tramite Fax 06 40814000 | Tramite Mail info@catsport.it
Modulo ISCIIZione SU WWw.catsport. nelle gabhie di partenza per la gara podistica

dara Amatoriale start gara podistica agonistica e amatoriale - 10.00

I rorno della gara entro le 09.30 Starf gare di velocita e avvio affivita - 10.15
i fitness musicale softo 1l palco

start gara 400 metfri ragazzi - 11.00

Premiazione, discorso autorifa - 11.43

Chiusura evento -12.15

Iscrizione grafuita e maglietta
omagaio ai primi 250 Iscritt

Medaglie “Fimsher™ per 1 primi 250 aflef ton a artecgazon rganazazione fecnca
arrivati alla gara agonistica L b B o
S,

.|‘§

AN
T
P i RGs
R
vossd
I -
— starfitness
European Culture and Sport Organization R 0 M A

SISTEMA SANITARIO REGIONALE

ASL =% REGIONE
+ COMA 1 e LAZI0O <



