
 

 

 

L’ACCESSO ALLE PRESTAZIONI AMBULATORIALI 

 

Con l’approvazione del Piano Regionale per il Governo delle Liste di Attesa 2019-2021 (PRGLA), adottato con il DCA n. 

302/2019, la Regione Lazio ha introdotto la c.d. “prescrizione prioritarizzata” per le richieste di prenotazioni di visite 

ed esami strumentali ambulatoriali. 

Nell’effettuazione delle prestazioni ambulatoriali di primo accesso è adottato il sistema delle “classi di priorità”: hanno 

la precedenza le situazioni più urgenti e/o gravi.  

In particolare il medico, all’atto della prescrizione, deve indicare l’urgenza della prestazione, scegliendo tra le 4 classi 

di priorità previste: 

• U (Urgente): prestazione che deve essere effettuata entro 3 giorni; 

• B (Breve): prestazione che deve essere effettuata entro 10 giorni; 

• D (Differibile): prestazione che deve essere effettuata entro 30 o 60 giorni, a seconda se si tratti di una 

visita o di un’indagine strumentale (es. TAC, ECG, ecografia, ecc); 

• P (Programmabile): prestazione che deve essere effettuata al massimo entro 120 giorni. 

 

Inoltre, nella ricetta deve essere riportata la diagnosi o il sospetto diagnostico (ossia il motivo per il quale la 

prestazione viene richiesta). 

Qualora il medico non indichi la classe di priorità o la diagnosi, la prestazione viene considerata, d’ufficio, in classe P. 

 

 

Modalità di accesso alla prestazione della medicina specialistica ambulatoriale 
 
Le modalità di accesso alle prestazioni di medicina specialistica ambulatoriale sono le seguenti:  

- Call Center regionale e CUP/sportello aziendale: cercano la disponibilità per la prestazione richiesta, nei 

tempi previsti sul territorio di assistenza dell’utente e, successivamente, nell’ambito regionale; 

- Prenota smart: consente di prenotare le prestazioni di specialistica ambulatoriale prescritte in classe di 

priorità D (differibile) o P (programmata), tramite accesso al seguente link 

https://prenotasmart.regione.lazio.it/main/home; 

- Farmacie: al seguente link https://www.salutelazio.it/farmarecup sono riportate le farmacie presso le quali 

viene effettuato questo servizio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Elenco delle prestazioni specialistiche ambulatoriali con tempi di attesa garantiti e 

oggetto di monitoraggio 

 

 

 

 
Tabella 1 - Visite specialistiche 

 
Num Prestazione Codice 

Nomenclatore 
Codice 
Branca 

Codice nuovi 
LEA 

1 Prima visita cardiologica 89.7 08 89.7A.3 

2 Prima visita chirurgia vascolare 89.7 05 89.7A.6 

3 Prima visita endocrinologica 89.7 19 89.7A.8 

4 Prima visita neurologica 89.13 32 89.13 

5 Prima visita oculistica 95.02 34 95.02 

6 Prima visita ortopedica 89.7 36 89.7B.7 

7 Prima visita ginecologica 89.26 37 89.26.1 

8 Prima visita otorinolaringoiatrica 89.7 38 89.7B.8 

9 Prima visita urologica 89.7 43 89.7C.2 

10 Prima visita dermatologica 89.7 52 89.7A.7 

11 Prima visita fisiatrica 89.7 56 89.7B.2 

12 Prima visita gastroenterologica 89.7 58 89.7A.9 

13 Prima visita oncologica 89.7 64 89.7B.6 

14 Prima visita pneumologica 89.7 68 89.7B.9 

 

Tabella 2 - prestazioni strumentali 
 

 

Num 

 

Prestazione 

Codice 

Nomencl 

atore 

Codice nuovi 

LEA 

Diagnostica per immagini   

15 Mammografia bilaterale ER – Mammografia bilaterale 87.37.1 87.37.1 

16 Mammografia monolaterale 87.37.2 87.37.2 

17 TC del Torace 87.41 87.41 

18 TC senza e con contrasto Torace 87.41.1 87.41.1 

19 TC dell’addome superiore 88.01.1 88.01.1 

20 TC senza e con contrasto Addome superiore 88.01.2 88.01.2 

21 TC dell’addome inferiore 88.01.3 88.01.3 

22 TC senza e con contrasto Addome inferiore 88.01.4 88.01.4 

23 TC dell’addome completo 88.01.5 88.01.5 

24 TC senza e con contrasto Addome completo 88.01.6 88.01.6 

25 TC Cranio-encefalo 87.03 87.03 

26 TC Cranio-encefalo senza e con mdc 87.03.1 87.03.1 

27 TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale 88.38.1 88.38.A 

28 TC del  Rachide e Speco vertebrale toracico 88.38.1 88.38.B 

29 TC del Rachide e Speco vertebrale lombosacrale 88.38.1 88.38.C 

30 TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale senza e con mdc 88.38.2 88.38.D 

31 TC del Rachide e Speco vertebrale toracico senza e con mdc 88.38.2 88.38.E 

32 TC del Rachide e Speco vertebrale lombosacrale senza e con mdc 88.38.2 88.38.F 



 

33 TC bacino e articolazioni sacroiliache 88.38.5 88.38.5 

34 
RMN de encefalo e tronco encefalico, giunzione cranio spinale e relativo 
distretto vascolare 

88.91.1 88.91.1 

35 
RMN di encefalo e tronco encefalico, giunzione cranio spinale e relativo 
distretto vascolare senza e con mdc 

88.91.2 88.91.2 

36 RMN di addome inferiore e scavo pelvico 88.95.4 88.95.4 

37 RMN di addome inferiore e scavo pelvico senza e con mdc 88.95.5 88.95.5 

38 RMN della colonna in toto 88.93 88.93.6 

39 RMN della colonna in toto senza e con mdc 88.93.6 88.93.B 

40 Diagnostica ecografica del capo e del collo 88.71.4 88.71.4 

41 Eco(color) doppler cardiaca 88.72.3 88.72.3 

42 Eco(color)dopplergrafia dei tronchi sovra aortici 88.73.5 88.73.5 

43 Ecografia dell’addome superiore 88.74.1 88.74.1 

44 Ecografia dell’addome inferiore 88.75.1 88.75.1 

45 Ecografia dell’addome completo 88.76.1 88.76.1 

46 Ecografia bilaterale della mammella 88.73.1 88.73.1 

47 Ecografia monolaterale della mammella 88.73.2 88.73.2 

48 Ecografia Ostetrica 88.78 88.78 

49 Ecografia Ginecologica 88.78.2 88.78.2 

50 Ecocolordoppler degli arti inferiori arteriose e/o venoso   

Altri esami Specialistici   

51 Colonscopia totale con endoscopio flessibile 45.23 45.23 

52 Polipectomia dell’intestino crasso in corso di endoscopia sede unica 45.42 45.42 

53 Rettosigmoidoscopia con endoscopio flessibile 45.24 45.24 

54 Esofagogastroduodenoscopia 45.13  

55 Esofagogastroduodenoscopia con biopsia in sede unica 45.16 45.16; 45.16.2 

56 Elettrocardiogramma 89.52 89.52 

57 Elettrocardiogramma dinamico (Holter) 89.50 89.50 

58 Elettrocardiogramma da sforzo con ciclo ergometro o con pedana mobile 89.41 89.41 

59 Altri test vascolari da sforzo 89.44 89.44; 89.41 

60 Esame audiometrico tonale 95.41.1 95.41.1 

61 Spirometria semplice 89.37.1 89.37.1 

62 Spirometria globale 89.37.2 89.37.2 

63 Fotografia del fundus 95.11 95.11 

64 
Elettromiografia semplice (EMG) per arto superiore. 
Analisi qualitativa fino a 6 muscoli. Non associabile a 93.09.1 e 93.09.2 

93.08.1 93.08.A 

65 
Elettromiografia semplice (EMG) per arto inferiore. 
Analisi qualitativa fino a 4 muscoli. Non associabile a 93.09.1 e 93.09.2 

93.08.1 93.08.B 

 

66 

Elettromiografia semplice (EMG) del capo. 

Analisi qualitativa fino a 4 muscoli. Escluso: EMG dell’occhio (95.25) e 

polisonnografia (89.17) 

 

93.08.1 

 

93.08.C 

67 
Elettromiografia semplice (EMG) del tronco. 
Analisi qualitativa fino a 4 muscoli 

93.08.1 93.08.D 

 
68 

Valutazione EMG dinamica del cammino. Valutazione EMG di 

superficie o con elettrodi a filo (4 muscoli) associato ad esame 

basografico per la definizione delle fasi del passo. Non associabile a 
analisi della cinematica e della dinamica del passo (93.05.7) 

 
93.08.1 

 
93.08.E 

69 
EMG dinamica dell’arto superiore. Valutazione EMG di superficie o con 
elettrodi a filo (4 muscoli) 

93.08.1 93.08.F 

 

 

 


