
              
ASL Roma 1  
Borgo S. Spirito, 3 
00193 Roma 

www.aslroma1.it  
p. IVA 13664791004 

                                               UOSD FARMACEUTICA CONVENZIONATA  
                                               Responsabile: Dott.ssa Daniela Ricciardulli 
                                               Tel. 06/68356756 – Fax 06/68352901 
                                               e-mail: daniela.ricciardulli@aslroma1.it 

 

 

1 di 2 

 
 

Con la Deliberazione della Regione Lazio n. 1184 del 30 dicembre 2024 è stato approvato l’Accordo per il 
rinnovo della Distribuzione per Conto (DPC) dei farmaci inseriti nel Prontuario della 
Distribuzione Diretta (PHT) per gli anni 2025-2029. 
Tale Accordo prevede il passaggio dalla Distribuzione Diretta, effettuata dalle ASL, al canale DPC 
di nuove molecole destinate all’assistenza di circa 15.000 pazienti della Regione Lazio che pertanto 
riceveranno le terapie per il tramite delle farmacie di comunità aperte al pubblico, garantendo una maggiore 
capillarità erogativa. 
 
Si riportano di seguito le principali novità con il relativo cronoprogramma che prevede 4 fasi successive. 
 

 FASE 1: dal 30 GENNAIO 2025 saranno erogati in DPC i seguenti farmaci: 
 

Farmaco Principio Attivo Indicazione PT cartaceo 

ORGOVYX 30CPR RIV 120MG FL RELUGOLIX 
Carcinoma 
prostatico 

 
NO 

NILEMDO 28CPR RIV 180MG ACIDO BEMPEDOICO Ipercolesterolemia Scheda prescrizione 

NUSTENDI 28CPR RIV 180MG+10MG ACIDO BEMPEDOICO/EZETIMIBE Ipercolesterolemia Scheda prescrizione 
 

Rientrano in questa fase altri farmaci, quali ONTOZY (cenobamato per l’epilessia), ORALAIR 300 IR e 
Grazax (polline di graminacee per rinite allergica) la cui erogazione in DPC è rinviata fino a nuova 
comunicazione.  
 

 FASE 2: dal 15 FEBBRAIO 2025 saranno erogati in DPC i seguenti farmaci: 
 

Farmaco Principio Attivo Indicazione PT ONLINE (WEBCARE) 
AVONEX sir./penna INTERFERONE BETA 1A Sclerosi Multipla SI 

BETAFERON fl INTERFERONE BETA 1B Sclerosi Multipla SI 

COPAXONE sir. GLATIRAMER  Sclerosi Multipla SI 

COPEMYL sir. GLATIRAMER  Sclerosi Multipla SI 

EVENITY penna ROMOSOZUMAB Osteoporosi SI 

GILENYA cps FINGOLIMOD Sclerosi Multipla SI 

PLEGRIDY sir./penna PEGINTERFERONE BETA 1A Sclerosi Multipla SI 

REBIF sir./penna INTERFERONE BETA 1A Sclerosi Multipla SI 

SKILARENCE cpr DIMETILFUMARATO Psoriasi SI 

TECFIDERA cps DIMETILFUMARATO Sclerosi Multipla SI 

TEREBYO CPR TERIFLUNOMIDE Sclerosi Multipla SI 

XGEVA fl DENOSUMAB 
Rimineralizzazione ossea in pz con 

neoplasie ossee 
 

SI 

PONVORY cpr PONESIMOD Sclerosi Multipla SI 

MAVENCLAD CLADRIBINA Sclerosi Multipla SI 

 
Rientrano in questa fase anche i farmaci ZEPOSIA (OZANIMOD per Sclerosi Multipla) e MAYZENT 
(SIPONIMOD per Sclerosi Multipla) la cui erogazione in DPC è rinviata fino a nuova comunicazione. 

PILLOLE DI APPROPRIATEZZA 
 

a cura  dell’UOSD Farmaceutica Convenzionata ASL ROMA 1 n° 2/2025 
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Al fine di garantire la continuità terapeutica e agevolare la presa in carico immediata degli assistiti da parte 
delle farmacie di comunità, dal flusso del File F (flusso distribuzione diretta) verrà generato transitoriamente 
un “Piano Terapeutico semplificato” con validità annuale e fino all’accesso del paziente alla 
struttura specialistica per il rinnovo del PT. Il rinnovo sarà a cura dello specialista sulla piattaforma 
WECARE. 
 
 
 
 
Per il farmaco MAVENCLAD, vista la peculiarità della posologia, non è previsto il PT semplificato e 
l’inserimento del PT in corso di validità nel WEBCARE verrà effettuato dalle singole ASL. 
 

Tutti i farmaci che prevedono le confezioni starter (mayzent, plegridy, skilarance, tecfidera e 
zeposia) continueranno ad essere erogate in distribuzione diretta presso le ASL in quanto 

utilizzate per la titolazione del farmaco. 
 

 FASE 3: dal 15 MARZO 2025 saranno erogati in DPC i seguenti farmaci: 
 

Farmaco Principio Attivo Indicazione PT ONLINE (WEBCARE) 

DUPIXENT sir./penna DUPILUMAB Asma grave e poliposi nasale SI 

NUCALA sir./penna MEPOLIZUMAB Asma grave e poliposi nasale SI 

FORXIGA cpr DAPAGLIFOZIN Insufficienza cardiaca e malattia renale cronica SI 

JARDIANCE 10 mg cpr EMPAGLIFOZIN Insufficienza cardiaca e malattia renale cronica SI 
 

Per questi farmaci è previsto un “Piano Terapeutico semplificato” che verrà inserito nella 
piattaforma WECARE da parte delle ASL. Anche i successivi RINNOVI dei PT, effettuati dagli 
specialisti, verranno inseriti nel WEBCARE dalle ASL per i primi 9 mesi. 
Solo dopo la fase transitoria (nove mesi) il rinnovo dei PT verrà inserito direttamente dallo 
specialista nel WEBCARE. 
 

 
 
 
 

 FASE 4: dal 15 GIUGNO 2025 saranno erogate in DPC tutte le Eparine a Basso Peso 
Molecolare (EBPM) per tutte le indicazioni autorizzate e per le indicazioni della Legge 
648/96 (off label). 
 

Per terapie superiori a 45 giorni lo specialista inserirà il PT online nella 
piattaforma WEBCARE e in particolare per: 

 Paziente oncologico: trattamento prolungato della TVP e prevenzione della TVP 
 Pazienti in gravidanza 
 Bridging terapy 
 Interventi di chirurgia maggiore 

 

Per particolari casistiche di criticità, le EBPM saranno erogate tramite copertura assistenziale 
CAD direttamente con l’atto medico. 

Il MMG rilascerà la ricetta a fronte del PT cartaceo presentato dall’assistito e la farmacia 
erogherà il farmaco a fronte della PT online registrato su WEBCARE (generato in 

automatico, nella fase transitoria, o emesso dallo specialista a seguito del follow-up) 

Il MMG rilascerà la ricetta a fronte del PT cartaceo presentato dall’assistito e la farmacia 
erogherà il farmaco a fronte della PT online registrato su WEBCARE (generato in automatico, 

nella fase transitoria, o emesso dallo specialista dopo nove mesi) 

Nei suddetti casi il MMG rilascerà la ricetta a fronte del PT cartaceo presentato dall’assistito e 
la farmacia erogherà le EBPM in DPC a fronte della PT online registrato su WEBCARE. 

 

Per le condizioni cliniche in cui non è previsto il PT, il MMG prescriverà le EBPM quando ne 
ravvisa l’indicazione d’uso e la farmacia erogherà le EBPM in DPC senza il PT online. 


