
L’Ospedale Santo Spirito

Ospedale Santo Spirito in Sassia è il 
più antico ospedale d’Europa. Nasce 
nel 727 come alloggio, assistenza e 
cura dei pellegrini che giungevano a 
Roma per visitare la tomba di Pietro. 

Nel 1198 ad opera di Papa Innocenzo III l’edificio fu 
riedificato ed adibito ad ospedale e contestualmente
fu istituita la ruota degli esposti, ad oggi ancora 
visibile. L’Ospedale è situato sul lungotevere in 
Sassia al numero 1, vicino alla città del Vaticano.
Il reparto di ostetricia e ginecologia e la sala parto, 
con l’adiacente camera operatoria dedicata, sono 
ubicati al primo piano.

Percorso nascita P.O. Santo Spirito

L’equipe offre alla donna l’opportunità 
di essere seguita durante l’intero 
percorso che la condurrà al parto. 
Il controllo della gravidanza con 
visite ostetriche, ecografie, tamponi 

vaginali e monitoraggi cardiotocografici sarà gestito 
direttamente dalla segreteria del Reparto di Ostetricia 
attraverso un percorso privilegiato. Per affrontare con 
serenità la gravidanza e prepararsi gradualmente al 
travaglio, al parto ed all’evento nascita, sono previsti 
dei corsi di accompagnamento alla nascita tenuti 
dalle ostetriche del reparto con la partecipazione 
di vari specialisti. Sono comprese lezioni di danza, 
specifiche per affrontare in modo più naturale il 
momento del travaglio. In caso di entrata in vigore 
di normative che limitino gli assembramenti, i corsi 
saranno tenuti a distanza su piattaforma web. 

• AmbulAtorio di riAbilitAzione del pAvimento pelvico

A tutte le donne si offre un percorso dedicato da 
eseguire a distanza di sei settimane dal parto.

Assistenza in Sala Parto

In sala parto, l’assistenza viene 
garantita a partire dalla 34a settimana 
di gestazione, essendo l’ospedale 
dotato di posti letto di patologia 
neonatale con presenza garantita di 

guardia medica ostetrico-ginecologica e pediatrica 
neonatologica 24 ore su 24.
Viene garantita altresì la presenza in servizio di 
due ostetriche per turno per permettere alla donna 
di avere un’ostetrica dedicata durante il travaglio; 
durante questo periodo la gestante viene lasciata 
libera di scegliere, in condizioni di fisiologia, le 
posizioni che ritiene più comode e naturali.
Al partner, o a persona indicata dalla donna, è 
consentita la partecipazione al travaglio e al parto.
Alle neomamme, direttamente in sala parto, 
viene data la 
possibilità di 
iniziare col 
proprio bambino 
lo skin to skin 
(contatto pelle 
a pelle) con 
inizio precoce 
dell’allattamento 
al seno. 
Le gestanti hanno inoltre la possibilità di donare il 
sangue del cordone ombelicale a scopo di ricerca e 
di cure.

Assistenza in Reparto

e stanze di degenza sono tutte a due 
letti con bagno in camera; inoltre è 
possibile richiedere, a pagamento, 
anche una stanza singola. 
Per favorire il rapporto affettivo mamma-

bambino è prevista la presenza costante del neonato 
accanto alla mamma 24 ore su 24 Rooming in. 

Ambulatori

• AmbulAtorio di ostetriciA

 
• AmbulAtorio di ecogrAfiA ostetricA

Primo trimestre: corretta datazione dell’epoca 
gestionale; secondo trimestre: valutazione morfologia 
fetale; terzo trimestre: valutazione dell’accrescimento 
fetale.

• AmbulAtorio di diAgnosi prenAtAle

Indagini di screening Bi-test e translucenza nucale.
Le indagini diagnostiche invasive, villocentesi ed 
amniocentesi, vengono effettuate presso il Centro 
Sant’Anna e sono prenotabili attraverso un percorso 
dedicato.

• AmbulAtorio di pAtologiA dellA grAvidAnzA 
Approccio multidisciplinare con percorso 
privilegiato: visite diabetologiche, endocrinologiche, 
cardiologiche, nefrologiche.

• AmbulAtorio prelievo tAmponi vAginAli

• AmbulAtorio di cArdiotocogrAfiA

• AmbulAtorio di preospedAlizzAzione

Il servizio è dedicato alle gestanti dalla 35a alla 37a 
settimana, con visita anestesiologica sia per parto-
analgesia che per indicazione al taglio cesareo.
Possibilità dopo counseling e valutazione clinica di 
poter anche eseguire un VBAC (Parto naturale dopo 
taglio cesareo).

• AmbulAtorio di visitA di controllo post-pArtum



Direttore
Prof. Roberto Marzilli

Coordinatrice ostetrica 
Dott.ssa Giuliana de Luca

Dove siamo

L’ospedale Santo Spirito è situato in Lungotevere in 
Sassia 1 - 00193 Roma, vicino alla città del Vaticano.
È raggiungibile in autobus con le linee 23, 34, 40, 46, 
62, 64, 98, 115, 280, 870, 881, 916, 916F, 982;
in metropolitana con la linea A - fermata Ottaviano.

Come prenotare appuntamenti

- Telefonando in segreteria al numero 06.60102339 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 12.30.

- Telefonando per cardiotocografia, tamponi vaginali 
e iscrizione ai corsi di accompagnamento alla nascita, 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 12.30 al 
numero 0660107571.

Orario di visita alle pazienti ostetriche

Tutti i giorni dalle ore 15:00 alle ore 21:00. 
Per ogni paziente potrà entrare una ed unica persona 
di fiducia (care-giver) per tutta la durata della degenza.

Equipe del reparto

L’equipe del reparto è composta da medici, ostetriche, 
infermiere, OTA e OSS.

Ostetriche

Francesca Cingolani
Ida Cotticelli
Laura Cuomo
Emanuela Esposito
Enza Maffei
Nicoletta Mancini Murgia
Elena Melari
Ilaria Perilli
Elisabetta Petolicchio
Libera Radatti
Antonella Rossetti
Federica Sale
Pasqualino Savelli
Giulia Scivoletto
Chiara Starocci
Priscilla Zito

Infermiere

Rosa Aiello
Lorella Giancarli
Elena Giorgi
Viorica Jacob
Claudia Messina
Laura Schiavoni
Claudia Strani

Medici
Francesco P. Altomare
Marco Calcagno
Debora D’Aniello
Lidia De Santis
Gabriella Fatigante
Davide Fusco
Paolo Gastaldi
Lorenza Gulemì
Angela Lucchese
Michela Patrizi
Virginia Pavone
Alessandra Petrilli
Maria Scavo

OSS
Patrizia Bove
Laura D’Ambrosio
Rosangela Mazza
Barbara Pescetelli
Anna Pilozzi

OTA
Massimo Barberi
Mira Buzo

Segreteria
Sara Damiani

Nascere al 
SANTO SPIRITO
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