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Introduzione

L'attivita del Poliambulatorio M.A.E.C.I. si fonda sul rinnovo annuale

della Convenzione tra:

e Ministero della Salute

¢ Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale
(M.AEEC.L)
Per il MAECI la convenzione ¢ siglata dal Direttore Generale della
Direzione Generale per il Patrimonio e I’'Amministrazione e I'Ufficio
competente a seguire le attivita € DGPA VIl — servizi, opportunita e
benessere organizzativo

¢ Regione Lazio (con delega operativa alla ASL Roma 1)

Destinatari del Servizio (Bacino d'Utenza)

In virtu della convenzione, il Poliambulatorio garantisce e
concorre all'erogazione dell'assistenza sanitaria nei confronti di
due specifiche categorie di utenti:
¢ Dipendenti Pubblici del MAECI in servizio presso la sede centrale e
all'estero: Assistenza sanitaria dedicata al personale MAECI.
e Cittadini iscritti al Servizio Sanitario Regionale (SSR): Erogazione
di prestazioni sanitarie a supporto della rete territoriale, specificamente
rivolta ai residenti nel territorio della ASL Roma 1.

Orari di apertura del presidio ambulatoriale

o Dallunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 13.30

o Nei giorni di martedi, mercoledi e giovedi, anche nella fascia pomeridiana
dalle ore 14.00 alle ore 17.00.

Contatti:

Recapiti telefonici: 06 60106958

Email: poliambulatoriomaeci@aslroma.it

L'ingresso al Poliambulatorio é situato presso I'entrata laterale del
M.A.E.C.], in via Tommaso Tittoni, lato stadio Olimpico.



Centro Unico di Prenotazione - RECUP
CuUP

Chiamando il numero 069939 (RECUP regionale) per prenotare visite,
esami diagnostici e specialistici nelle varie Aziende Ospedaliere e
negli ambulatori delle ASL di Roma e del Lazio.

PRENOTAZIONI

Il servizio é attivo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 19.30 e il sabato

dalle 7.30 alle 13.00.

o Per prenotare al telefono € necessario essere muniti di richiesta medica e
codice fiscale.

o |l servizio puo essere utilizzato anche per modificare e/o annullare
eventuali appuntamenti.

PRENOTAZIONE PRESSO CUP IN SEDE

Il CUP del Poliambulatorio M.A.E.C.I & attivo dal lunedi al venerdi con i

seguenti orari:

o dallunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 12.30

o dal lunedi al giovedi dalle ore 14.00 alle ore 17.00

o Per prenotare € necessario essere muniti della seguente
documentazione:

e Prescrizione medicalessera sanitaria e documento della persona per cui
si prenota la visita

Le visite specialistiche o gli esami diagnostici si possono prenotare
anche muniti di prescrizione medica, telefonando al numero regionale
ReCup 06 9939. Il servizio é attivo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle
19.30 e il sabato dalle 7.30 alle 13.00.



Servizi
Punto Prelievi

Dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 11.30

Screening del carcinoma colon rettale
Dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 12.30;

martedi, mercoledi e giovedi anche dalle 14.00 alle 16.30

Ritiro delle provette e accettazione dei campioni durante gli orari di apertura
del servizio al pubblico

Ambulatorio per le vaccinazioni
internazionali:

Giovedi dalle 14.00 alle 16.30

Il servizio & dedicato ai dipendenti del MAECI e ai viaggiatori che si recano
nelle varie aree del mondo a rischio infettivologico, climatico, ambientale
per garantire ogni utile informazione sulle condizioni infettivologiche,
climatiche ed ambientali dei luoghi meta dei viaggi e sui possibili
interventi di prevenzione e profilassi raccomandati e/o consigliati.

In questa prima fase il servizio & riservato esclusivamente ai dipendenti del
Ministero affari esteri che si devono recare all'estero per lavoro e ad eventuali
familiari anche minori che li accompagnano nel viaggio.

| dipendenti dovranno presentarsi con le note di assegnazione all'estero per
servizio o missione MAECI.

A breve il servizio sara ampliato e I'accesso sara esteso a tutti i residenti della
ASL ROMA 1.

Per accedere al servizio di Vaccinazioni Internazionali e Medicina
dei Viaggi, € possibile prenotare presso il CUP dell’Ambulatorio
Orari Cassa/Sportello CUP Giovedi: 14.00-16.00



Oltre all'aggiornamento e informazione sui rischi infettivi
presenti nelle varie aree del mondo come da LEA (Livelli
Essenziali di Assistenza) sono erogate le seguenti Vaccinazioni

o Antifebbregialla e rilascio del relativo certificato ad uso internazionale
e Anti-Meningococcica A,CW135)Y, B

e Anticolerica orale

o AntiEncefalite Giapponese

e AntiEncefalite da zecche (Europa)

o AntiEpatite A adulti e pediatrica

o Antiepatite A e B combinato adulti e pediatrico

e Antivaricella

o Antiepatite B

e Antipneumococcica

o Antitifica IM (polisaccaride capsulare VI)

+ Antidiftotetanopertossepolio dose adulti

e Antipolio Salk

o Antiinfluenza (sub-unita e adiuvati)

e Antiparotite, Antimorbillo, Antirosolia

o Profilassi Antirabbica Pre-esposizione

¢ Vaccini combinati (esavalente, anti-pneumococcico 13-val)
e Vaccino anti-herpes zoster

e Vaccino Papilloma virus (HPV)

Ambulatorio Infermieristico:

Dal lunedi al venerdi dalle ore 11.00 alle 13.00
Mar-Mer-Gio ore 14.00 -17.00

¢ Rimozione punti di sutura

¢ Medicazioni semplici e avanzate

e Terapia iniettiva

e Sottocutanea

¢ Intramuscolare

e Infusioni endovenose

e Prelievo capillare per rilevazione glicemia



Specialistica
Ambulatoriale:

1. CARDIOLOGIA

Prima visita cardiologica (anche con ECG incluso)

Visita cardiologica di controllo

Elettrocardiogramma (ECG)

Ecografia cardiaca (Mono e Bidimensionale)

Ecocolordopplergrafia cardiaca (Ecocardiogramma color doppler a
riposo)

Elettrocardiogramma dinamico (Holter) — inclusi montaggio, smontaggio
e lettura

Visita di sorveglianza per terapia anticoagulante (TAO)

2.OSTETRICIA E GINECOLOGIA

Prima visita ginecologica ed ostetrica

Visita ginecologica ed ostetrica di controllo

Pap Test

Ecografia ginecologica e ostetrica (comprese ecografie e del 1°, e 3°
trimestre)

Tamponi ed esami colturali (ricerca Chlamydia Trachomatis vaginale/
cervicale, antibiogramma, ecc.)

3.DIAGNOSTICA PER IMMAGINI - RADIOLOGIA DIAGNOSTICA

Ecografie macro-aree: Addome completo, addome superiore, addome
inferiore, cute e tessuto sottocutaneo, mammella bilaterale,

Radiologia tradizionale (RX): Torace, segmenti scheletrici

(colonna, arti, bacino, ecc.).

4.0TORINOLARINGOIATRIA

Prima visita otorinolaringoiatrica

Visita otorinolaringoiatrica di controllo

Esame audiometrico tonale ed Impedenzometria
Laringoscopia (indiretta e a fibre ottiche)

Irrigazione con rimozione di cerume (orecchio dx / sx)



5.ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Prima visita ortopedica

Visita ortopedica di controllo

Iniezione / infiltrazione di sostanze terapeutiche nell‘articolazione, nel
legamento o nelle borse (es. infiltrazioni articolari)

Valutazione protesica (finalizzata al collaudo)

6.ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA

Prima visita endocrinologica
Visita endocrinologica di controllo

Percorso Diabete in gravidanza:

Prima visita diabetologica (inclusa eventuale stesura del piano
nutrizionale)

Visita diabetologica di controllo

Terapia educazionale nutrizionale / Dietistica (sia per sedute individuali
che collettive in cicli da dieci sedute

Prima visita osteometabolica e relativo controllo

7.0CULISTICA

Prima visita oculistica (incluso esame del visus, refrazione con eventuale
prescrizione di lenti, tonometria)

Visita oculistica di controllo

Pachimetria (occhio dx / sx)

Specillazione dei canalicoli lacrimali (occhio dx / sx)

8.PNEUMOLOGIA

Prima visita pneumologica

Visita pneumologica di controllo
Spirometria semplice e Spirometria globale
Test di broncodilatazione farmacologica
Diffusione alveolo-capillare del CO



9. CHIRURGIA VASCOLARE

o Ecocolordoppler dei tronchi sovra-aortici (TSA) a riposo

o Ecocolordopplergrafia degli arti superiori o inferiori o distrettuale (sia
arteriosa che venosa)

e Ecocolordoppler dell'aorta addominale

10. CHIRURGIA GENERALE E CHIRURGIA GENERALE ONCOLOGICA
o Prima visita chirurgica generale

o Visita chirurgica di controllo

o lrrigazione e pulizia di ferite

11. MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE

¢ Prima visita di medicina fisica e riabilitazione

¢ Visita di controllo di medicina fisica e riabilitazione
o Valutazione protesica (finalizzata al collaudo)

12.NEUROLOGIA
e Prima visita neurologica
o Visita neurologica di controllo

13.NEUROCHIRURGIA
e Prima visita neurochirurgica
o Visita neurochirurgica di controllo



14. REUMATOLOGIA
e Prima visita reumatologica
o Visita reumatologica di controllo

15. GASTROENTEROLOGIA
¢ Prima visita gastroenterologica
o \Visita gastroenterologica di controllo

16. FISIOPATOLOGIA DELLA RIPRODUZIONE UMANA
o Prima visita per Procreazione Medicalmente Assistita (PMA)

17.LABORATORIO ANALISI - RADIOIMMUNOLOGIA
o Prelievo per curve glicemiche ed insulinemiche (dal lunedi’ al venerdi ore
8.00)

18. AMBULATORIO PER LA TELEMEDICINA E LA TELERIABILITAZIONE



19. Convenzioni

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu (IRCCS)

L'accordo stipulato tra I'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu (OPBG),
la ASL Roma 1 e il MAECI si fonda sulla natura di OPBG quale Istituto
di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico dedicato alla disciplina della
pediatria e dell’'eta evolutiva, incardinato nel Sistema Sanitario Italiano.

¢ Tipologia di Prestazioni: Erogazione di prestazioni di Specialistica
Pediatrica.

¢ Finalita e Modello Assistenziale: La collaborazione & finalizzata a
unire l'elevato livello di specializzazione dell'OPBG con i servizi sanitari
territoriali, strutturando un'efficace integrazione nell'ambito della rete
ospedale-territorio.

¢ Modalita di svolgimento: La convenzione garantisce la presenza
dei medici specialisti dell'OPBG per un totale di 8 turni mensili (per
complessive 24 ore/mese), dedicati unicamente ad attivita cliniche
elettive.



Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli (IRCCS)

La convenzione tripartita tra la Fondazione Policlinico Universitario Agostino
Gemelli, la ASL Roma 1 e il MAECI ha la specifica finalita di ampliare e
rafforzare I'offerta sanitaria territoriale in favore sia della popolazione
residente nell'ambito di competenza della ASL Roma 1, sia dei dipendenti del
Ministero e dei loro familiari. Nell'ambito di tale collaborazione verra garantita
I'integrazione tra i servizi territoriali e quelli ospedalieri della Fondazione,
favorendo, ove clinicamente indicato, I'accesso ai percorsi diagnostico-
terapeutici specialistici e assicurando la continuita assistenziale tra i diversi
livelli di cura.

¢ Tipologia di Prestazioni: La collaborazione prevede I'erogazione di
attivita sanitarie ambulatoriali nelle seguenti discipline specialistiche:

¢ Dermatologia: prima visita dermatologica, visita dermatologica di
controllo, videodermatoscopia.

e Endocrinologia: Prima visita endocrinologica, visita endocrinologica di
controllo, ecografia tiroidea.

e Gastroenterologia: prima visita gastroenterologica, visita di controllo
gastroenterologica.

¢ Infettivologia: Prima visita Infettivologica, visita infettivologica di
controllo.

¢ Medicina Fisica e Riabilitativa: Prima visita di medicina fisica e
riabilitazione, visita di controllo di medicina fisica e riabilitazione.






