
Quello che resta
R E G O L A M E N T O  D E L  C O N C O R S O  D I  P O E S I A

a cura di Think Poetic — DSM Municipio XIII, ASL Roma 1

C H E  C O S ' È  T H I N K  P O E T I C

Think Poetic nasce all'interno del Dipartimento di Salute

Mentale del Distretto XIII durante il lockdown, come spazio di

incontro intorno alla poesia, al dialogo e alla creatività. Da
allora gli incontri sono proseguiti dal vivo, si sono aperti alla

cittadinanza e si sono trasferiti in una biblioteca comunale del

territorio. Il nome riprende quello di un murale del quartiere.

Attorno allo stesso tavolo si sono ritrovate voci di generazioni

e ruoli diversi, scoprendo quanto le idee più sorprendenti

possano nascere da ognuno di noi. Artisti, poeti, attori, registi
e scrittori — tra cui un Premio Strega — hanno preso parte

agli incontri in un confronto libero su idee, letture e scritture

poetiche.

T E M A  D E L  C O N C O R S O

Quello che resta. Le persone che ci hanno segnato, i momenti
che torniamo a rivivere, le parole non dette, i rimpianti, gli

attimi che abbiamo saputo o non saputo cogliere. Tutto passa,

ma qualcosa si deposita e «ci diventa addosso», diventa parte
di come siamo fatti. Invitiamo chiunque senta di avere

qualcosa da posare su un foglio a farlo: a fare poesia, a

condividerla, a lasciarsi ispirare da quella altrui, a confrontarsi

con la propria mente e… pensare poetico.

C H I  P U Ò  PA R T E C I PA R E

Il concorso è aperto a tutti, senza distinzione di ruolo, età o

percorso — perché la sorpresa più bella nasce spesso da una

voce che non ti aspetti. Il bando è diffuso nelle scuole

superiori, nelle università e nei servizi di salute mentale
pubblici e privati del Municipio XIII e delle aree limitrofe.

M O D A L I TÀ  D I  PA R T E C I PA Z I O N E

Ogni partecipante può inviare al massimo 2 poesie inedite, in

lingua italiana anche dialettale, della lunghezza massima di

una pagina (circa 40 versi) ciascuna. È possibile partecipare
con uno pseudonimo: in tal caso i dati reali vanno comunque

comunicati al referente del progetto, che li tratterà in via

riservata, ai soli fini organizzativi e per la comunicazione
dell'eventuale premio.

C O M E  PA R T E C I PA R E

S C A D E N Z A

Le poesie dovranno essere inviate entro il 24 gennaio 2027.

G I U R I A  E  C R I T E R I  D I  VA L U TA Z I O N E

Le poesie saranno valutate da una giuria composta da membri

di Think Poetic — operatori e utenti — e da membri esterni:
poeti, scrittori, altri artisti, psicoanalisti ed esperti del settore. I

criteri sono la coerenza con il tema, l'originalità e la capacità

evocativa.

P R E M I O

Al vincitore saranno assegnati un premio simbolico e un
apericena gratuito al Crocodile (Pigneto), e la poesia sarà

pubblicata nel prossimo libro di Think Poetic con il nome o lo

pseudonimo indicato dall'autore. Le poesie premiate saranno

lette e recitate durante l'evento conclusivo.

L' E V E N T O  C O N C L U S I V O

Le poesie premiate saranno presentate il 15 marzo 2027, nella

Settimana Mondiale della Poesia, durante un evento

organizzato dalla ASL Roma 1 e patrocinato da Roma Capitale,

presso l'Auditorium di Piazza dei Giureconsulti (Albergotti).
Durante l'evento si apriranno dialoghi pubblici sui temi ispirati

dalle poesie.

T R AT TA M E N T O  D E I  D AT I  E  A U T O R I Z Z A Z I O N E  A L L A
P U B B L I C A Z I O N E

I dati personali raccolti saranno trattati da ASL Roma 1 nel
rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR),

esclusivamente per le finalità organizzative del concorso. Con

l'invio della poesia l'autore autorizza Think Poetic alla lettura

pubblica e alla pubblicazione del testo, in forma anonima, con
pseudonimo o con il proprio nome, secondo quanto indicato

in fase di iscrizione.

Referenti del progetto: Andrea Solfanelli e Isabella Cavicchia — Dipartimento di Salute Mentale del Distretto XIII, ASL Roma 1.
La partecipazione al concorso è libera e gratuita.

Invia le poesie in formato Word o PDF a

andrea.solfanelli@aslroma1.it

Indica nome e cognome (o pseudonimo)

Indica un contatto — telefono o email — per essere
ricontattato


