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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT. GIOVANNI FRANCESCO de TIBERNS

Allegato alla domanda di partecipazione al’AVVISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO DELL'INCARICO
QUINQUENNALE DI DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA U.O.C. “ SALUTE MENTALE DISTRETTO A.”

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

Datl personali

Cognome e Nome: de Tiberiis Glovanni Francesco
Data di nascita:

Indirizzo

Domicilio

Telefono

E-mail Pec

Nazionalita

Cognome e nome

Titoll accademici e di studio

» Laurea in Medicina e chirurgia conseguita in data 3 .11,1988 presso Universita degli Studi di Roma
“ La Sapienza” con la votazione di 110/110 con lode;

»> Specializzazione in Psichiatria conseguita in data 11.11,1992 presso I’Universita degli Studi di Roma
“ La Sapienza” con la votazione di 70/70 con lode;

» Specializzazione in Psicoterapla Familiare — sistemico relazionale, conseguita presso Centro Studi
di Terapia Familiare e relazionale di Roma, in data 3.12.2002

» Master sui Disturbi di personalita “ La psicopatologia come dono d’amore” a cura di Lorna Smith
Benjiamin (Roma, 5.3.2015 - 7.3,2015).

> Partecipazione all'incontro transnazionale formativo di approfondimento delle conoscenze relative
al disaglo mentale dei soggetti condannati negll Istituti penitenziari italiani, catalani e croati
(Barceliona, 28.10.2015 — 30.10.2015).

lllllllll.lllll‘llll-II..-IIII-llI.Il.lllll..lllllllllllllll.l.ll.l.lllll.llll.lll

Tipologia delle istituzioni e tipologia delle prestazioni erogate

Il sottoscritto Giovanni Francesco de Tiberiis, a decorrere dal 16.10.1992, ha sempre lavorato nel

territorio della attuale Asl Roma 1 {gia Asl Roma A} In qualita di medico psichiatra di ruolo a tempo
pieno presso le strutture elencate pit avanti.

La Asl Roma 1 & una azienda sanitaria che offre servizi ad oltre 1.000.000 di abitanti.
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il DSM della ASL Roma 1 & organizzato con 6 UOC di Salute Mentale territoriali, ognuna per i 6'
Distretti della ASL.
[l DSM comprende inoltre 1 UOC per la prevenzione e gli esordi precoci, 2 UOC Ospedaliere, 1 UOC
per le Dipendenze patologiche, Il TSMREE, 3 UOSD (Governo Clinico, Disturbi del comportamento
alimentare, Psicologia di consultazione).
Il sottoscritto Giovanni Francesco de Tiberiis, ha lavorato in qualitd di medico psichiatra di ruolo a
tempo pieno presso le seguenti strutture:

¢ (C.5.M. diVia Cimone, attuale U.0.C. 3;

e C.S.M. diVia Lablache, attuale U.0.C. 3;

* S.P.D.C. Ospedale San Giacomo - Via Canova ;

e D.H. di Via San Martino della Battaglia;

e C.S.M.diVia Palestro, U.0.C. 1;

e Comunita terapeutico riabilitativa “Tarsia”, Via Piatti, U.0.C. 1;

* Ambulatorio di Psichiatria presso Ambulatorio Polispecialistico, Via Canova-UOC 1

e CS.M. di Via dei Riari — Santa Balbina, attuale U.0.C. 1;

e C.S.M. diVia Ventura, U.0.C. 14.

Di seguito viene riportato I'elenco delle tipologie delle istituzioni e la tipologia delle prestazioni effettuate
dal sottoscritto nel corso della sua carriera lavorativa.

1. Assistente Medico ospedaliero di ruolo — disciplina di psichiatria - presso

C.S.M. di Via Cimone (ex USL RM/2 attuale ASL Roma 1)
(16 Ottobre 1992 — 31 Agosta 1993) (Delibera n. 2022 del 14.10.1992)

Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto g tempo indeterminato,
assunto quale vincitore di concorse pubblico per titoli ed esgmi

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, interventi di pronta consulenza, attivita
terapeutica sistemico - relazionale con pazienti e familiari.

Attivita di progettazione e costituzione equipe del nuovo C.5.M. di Via Lablache.

2. Assistente Medico ospedaliero di ruolo — disciplina di psichiatria - presso

C.S.M. di Via Lablache (attuale U.0.C. 3)
{1 Settembre 1993 — 17 Aprile 1995)

Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale.

Il CSM di Via Lablache , all'epoca di nuova istituzione, corrisponde ad un bacino di utenza di circa
100.000 abitanti e copre un area abitativa posta alla periferia nord — est di Roma. Essa comprende
vecchie borgate ( borgata Fidene e Settebagni, oltre il raccordo anulare) ed aree di edilizia popolare
edificate nel corso degli anni ‘80, ovvero, Nuovo Castel Giubileo, Serpentara, Vigne nuove. Tali aree
presentavano e presentano alti livelli di disagio sociale, un’ alta concentrazione di pazienti con
patologie gravi ( psichiatriche e non). Cid perché I'assegnazione delle case popolari avvenne in base
ad una graduatoria che, oltre il basso reddito, comprendeva la presenza nei nuclei familiari, di
minori o di cittadini affetti da patologie invalidanti. Altro elemento caratterizzante I'area suddetta &
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che i cittadini residenti provenivano da abitazioni ubicate in altri quartieri di Roma , generalmente
molto centrali, dalle quali erano stati posti in sfratto, e che con grande difficoltd riuscivano ad
adattarsi alle nuove realta abitativa e sociale in cui erano stati allocati. Cid comportava un elevato
fivello di anomia sociale.

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato,

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, interventi di pronta consulenza, attivita
terapeutica sistemico - relazionale con pazienti e familiari.

3. Aiuto corresponsabile ospedaliero, di ruolo, Area di Medicina - Disciplina ¢
Psichiatria presso C.S.M. di Via Lablache (attuale

U.0.C. 3 - Asl Roma 1)
(18 Aprile 1995 - 31 Dicembre 1998} (Delibera n. 896 del 12.6.1995)

Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale

Tipologia del rapporta: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato,
vincitore di concorso per titoli ed esami

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, interventi di pronta consulenza, attivita

terapeutica sistemico - relazionale con pazienti e familiari. Referente U.0.C. per l'organizzazione
delle attivita del “118”.

4. Aiuto corresponsabile di ruolo presso U.0.C. - S.P.D.C.

Ospedale San Giacomo — |° Municipio (attuale Asl Roma 1)
(1 Gennaio 1999 - 6 Ottobre 2008)

Tipologia della struttura: Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura.

L'Ospedale San Giacomo ( chiuso per legge regionale in data 7/10/2008) copriva l'intera area dell’
allora I° Municipio nel quale & ubicata la Stazione Termini; la Casa circondariale di Regina Coeli, e
diverse “ residenze fittizie” sia comunali che diocesane. Cid comportava la frequente presenza in
SPDC sia di pazienti senza “fissa dimora”, sia di pazienti provenienti da altre regioni italiane giunti
alla stazione Termini, sia di immigrati, che trovano nell’area disagiata della stazione un luogo ove
trovare riparo.

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita di reparto; guardie diurne, notturne e festive; proposta e
convalida T.S.0.; consulenze presso il pronto soccorso e presso altri repartl; attivitd di DH
psichiatrico presente nei locali dell’'SPDC; attivitd di collegamento e facilitazione tra la Casa
Circondariale Regina Coeli e S.P.D.C. per i detenuti che necessitavano di ricovero.
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5. Responsabile dei Trattamenti di gruppo nell’ambito della

struttura U.Op. SPDC.
(1 Novembre 1999 — 6 Ottobre 2008) — (Delibera 798/CS del 19.11.1999)

Tipologia delle prestazioni: incontri terapeutici di gruppo con i pazienti degenti e, ove possibile, con
i familiari con cadenza settimanale.

6. Presidente della “Commissione per i sussidi e le provvidenze economiche
per disagiati mentali” presso Direzione D.S.M. ex
Asl Roma A

(10 Gennaio 2002 - 20 Dicembre 2002)

Tipologia delle prestazioni: Riunioni della commissione con cadenza quindicinale, valutazione ed
analisi delle richieste di sussidi e relativa assegnazione. Neflo stesso ambito di lavoro rimodulazione e
redistribuzione dei budgets a disposizione di ciascuna delle quattro U.0.C. territoriali componenti la
ex Asl Roma A

7. Dirigente Psichiatra di ruolo presso D.H. San Martino della

Battaglia (U.O.C. S.P.D.C.)
(7 Ottobre 2008 — 31 Dicembre 2009)

Tipologia della struttura: Day Hospital Via San Martino della Battaglia, gid Day Hospital SPDC San
Giacomo; territoric UOC 1

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita di screening e valutazione esami ematochimici; ECG; dosaggio
plasmatico dei farmaci rivolto alla utenza delle U.0.C. 1/2/3. Valutazioni cliniche dei pazienti in
carico al D.H. e collegamento con i C.5.M. afferenti.

8. Referente Coordinatore Ambulatorio di Psichiatria presso

Ambulatorio polispecialistico di Via Canova (U.0.C. S.P.D.C.)
(2 Novembre 2008 — 3 Marzo 2010)

Tipologia della struttura: Ambulatorio Polispecialistico , territorio UOC 1
Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita clinica diretta; coordinamento di tre colleghi psichiatri coinvolti;
collaborazione con i M.M.G. invianti. L’accesso al’ambulatoric avveniva tramite Cup regionale;
gestione ambulatoriale per le patologie denominate DEC; motivazione ed invio presso i C.S.M.
competenti per le patologie pili gravi; certificazioni ove richieste; coordinamento del gruppo
infermieristico assegnato.
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9. Dirigente Psichiatra di ruolo presso C.S.M. di Via Palestro

(U.0.C. 1)

{1 Gennaio 2010 — 19 Apriie 2010)
Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale.
Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, interventi di pronta consulenza, attivita
terapeutica sistemico - relazionale con pazienti e familiari. Partecipazione ai gruppi multifamiliari.

10.Dirigente Psichiatra di ruolo presso Comunita

Terapeutica “Tarsia” di Via Piatti, U.0.C. 1
(20 Aprile 2010 - 15 Agosto 2010)

Tipologia della struttura: Comunita Terapeutica per giovani pazienti con patologie psicotiche e gravi
disturbi di personalita.

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: colloqui e visite psichiatriche, gestione farmacologica dei pazienti,
partecipazione agli incontri di gruppo settimanali con i pazienti, partecipazione agli incontri di
gruppo settimanali con I'equipe, partecipazione ai gruppi multifamiliari, partecipazione ad attivita
riabilitative e ricreative con i pazienti, attivitd di collegamento con i C.5.M. di provenienza di ciascun
paziente.

11.Dirigente Psichiatra di ruolo presso C.S.M. di Via dei

Riari, in seguito Via di Santa Balbina ( U.0.C. 1)
(16 Agosto 2010 — 31 Ottobre 2017)

Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale.

L’Area di pertinenza di questo C.5.M. comprendeva i quartieri di Trastevere, Testaccio, Aventino,
Rione Monti, Celio, centro storico (Fori Imperiali, Piazza Venezia, Montecitorio, Via del Coréo, Piazza
del Popolo, Via Veneto) e la casa circondariale di Regina Coeli, per una popolazione complessiva di
circa 100.000 abitanti. In tale territorio sono presenti tre residenze fittizie a cui afferivano .circa
25.000 persone senza fissa dimora. Stante le caratteristiche territoriali e la popolazione afferente,
I’equipe del C.S.M. aveva tra le priorita interventi a favore dei senza fissa dimora, degli immigrati e
dei pazienti autori di reato.

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, presa in carico dei pazienti autori di
reato, interventi sistemico-relazionali con pazienti e familiari, stretto rapporto con le forze
dell’ordine per I'alto tasso di “barbonismo” e di patologie alcool correlate in stretto collegamento
con il SERD territoriale.
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12.Referente area di Psichiatria con incarico di
coordinamento presso la Casa Circondariale di Regina
Coeli

{Dal 2 Febbraio 2011 al 31 Ottobre 2015)

Tipologia della struttura: alla C.C. dl Regina Coeli afferiscono tutte le persone tratte in arresto ed in
attesa di giudizio nel Comune di Roma; mediamente sono presenti circa 900 detenuti e cid comporta che
la C.C. di Regina Coeli sia la pill popolosa d'Italia.

Tipologia delle prestazioni: collaborazione e coordinamento con i colleghi psichiatri SUMAI operanti
nell’istituto, e con il Servizio Sociale interno, collaborazione con il personale dell'intera area di Medicina
penitenziaria; costruzione di prassi e protocolli di intesa tra area psichiatrica — sanitaria ed
amministrazione penitenziaria. Collaborazione all'istituzione presso la Casa circondariale di un piccolo
reparto (22 posti letto) per i pazienti con patologie psichiatriche o, pitt in generale, in condizioni di
fragilita psichica.

n particolare, lo scrivente ha dedicato particolare attenzione alla cura e all’ascolto di detenuti
transessuali e di pazienti condannati per abusi e violenza sessuale, pedofilia e incesto, tutti ubicati nella
medesima sezione.

13.Dirigente Psichiatra di ruolo presso C.S.M. di Via Ventura

Distretto 14 - della UOC Salute Mentale ASL Roma 1
{dal 1° Novembre 2017 ad oggi)

Tipologia della struttura: Centro di Salute Mentale.

L'Area di pertinenza di questo C.S.M. abbraccia realta territoriali molto diverse per caratteristiche
socio-economiche, in particolare comprende i quartieri semicentrali di Balduina e Monte Mario e le
aree piu periferiche di Ottavia, Selva Candida ed , oltre il raccordo anulare, La Storta, per una
popolazione complessiva di circa 80-50.000 abitanti.

Tipologia del rapporto: lavoro dipendente a tempo pieno con contratto a tempo indeterminato.

Tipologia delle prestazioni: attivita di psichiatria generale, interventi di pronta consulenza, costante
presenza alle riunioni cliniche ed organizzative del C.5.M. e della U.0.C. 14 ; incarico di referente
U.0.C. per gli Autori di reato; partecipazione con cadenza mensile alle riunioni tra i referenti con
medesimo incarico delle altre U.0.C. della Asl Roma 1 al fine del monitoraggio delle liste di attesa in
R.E.M.S,, dell’armonizzazione degli interventi sui pazienti e del coordinamento dei rapporti con la
Magistratura. Lo scrivente, inoltre, segue personalmente dieci pazienti autori di reato con differenti
tipologie di misure di sicurezza.

Esperienze lavorative

e Attivita di Supervisione clinico organizzative presso le Comunita della Ass. privata SAMAN - sede
legale — Via Bolzano, 26- 20127 Milano dall’ 11.3.2003 al 31.12.2010 .Tale attivita consisteva in
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incontri programmati con le Equipe curanti delle singole Comunita Terapeutiche, nei quali venivano
discussi i casi considerati pil complessi e problematici; ed ove necessario in proposte di
rimodulazioni organizzative di particolari aspetti della realtd comunitaria.

Tale attivita avveniva di concerto con la struttura SAMAN e con la direzione scientifica della stessa
affidata al Prof. Luigi Cancrini.

e Partecipazione in qualita di “Esperto scientifico in ambito psichiatrico” al progetto Europeo MEDICS
— Mentally Disturbed Inmates Care and Support” presentato e gestito dal ministero della Giustizia
- Dipartimento Amministazione Penitenziaria. La collaborazione & durata dal 1 Febbraio 2014 al
30 Maggio 2016. Il Progetto Medics si proponeva la comparazione e V'approfondimento delle
modalita di presa in carico e cura dei soggetti detenuti o in misura di sicurezza, affetti da patologie
psichiatriche ed in senso pil lato con difficoltd psichiche. Erano coinvolti in tale progetto: due
istituti di Pena in Italia ( Bologna e Palermo); due istituti di pena in Croazia ed altrettanti nella
Regione autonoma della Catalogna. Il progetto comprendeva la visita in loco degli Istituti italiani ed
esteri, ed un incontro nella citta di Barcellona con i componenti italiani ed esteri del progetto per
un confronto delle esperienze e formative.

Soggiorni di studio o di addestramento professionale

» A far data dal mese di settembre 2013, lo scrivente svolge attivita di ricerca nell'ambito del gruppo
di studio sull’Analisi Strutturale del Comportamento Sociale (SASB) presso I'lstituto Dedalus -
Scuola di specializzazione in psicoterapia - riconosciuta con D.M. del 2.8.2007. La ricerca si avvale
della versione italiana del SASB Quest su licenza d’utilizzo della University of Utah.

Attivita didattica
Istituto Dedalus - Scuola di specializzazione in psicoterapia - Via Tuscolana 55, 00182 Roma

Lo scrivente svolge attivita didattica presso I'lstituto Dedalus - Scuola di specializzazione in psicoterapia,
fin dal riconoscimento della scuola medesima con D.M. del 2.8.2007.

L'attivita didattica, rivolta a soggetti che abbiano conseguito la laurea magistrale in Psicologia o a laureati in
Medicina e Chirurgia, consiste nella:

* conduzione dei gruppi di training;

* nello svolgimento tearico esperienziale di “ elementi di base dell’ottica relazionale “ per un totale
di 150 ore annue ;

nello svolgimento di Supervisione diretta per 75 ore annue { 1° anno);

nello svolgimento di Supervisione diretta per 75 ore annue {2° anno);

nello svolgimento di un Seminario tematico annuo ( come da attestato).

Inoltre, nell’ambito del corso di specializzazione in Psicoterapia, lo scrivente ha tenuto i seguenti seminari :

- 4.2.,2017: Psicoterapia in ambito istituzionale;
- 13.1.2018: Psicoterapia Pscicoanalitica;
- 8.6.2019: 1l Contributo alla psicoanalisi di Karen Horney.
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Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale — Via San Crescenziano 12, 00199 — Roma

Lo scrivente & didatta presso il Centro Studi di terapia Familiare e Relazionale a far data dall’11.6.2007.
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Produzione scientifica

1.

2.

10.
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Giovanni Francesco de Tiberiis: “Gomorra” in Psicobiettivo — Vol. XXiX . 1-2009;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “Partendo da un’immagine: riflessioni sulla psicoterapia” in
Ecologia della mente, vol. 32, n. 2, 2009;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “Il tema della motivazione alla terapia nei percorsi
dell’ottica sistemico ~ relazionale” in Psicobiettivo — Vol. XXXII, n. 2-2013;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “Un particolare caso di elaborazione sonora di un trauma.
collettivo” in Ecologia della mente, vol. 38, n.2, 2015;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “La problematica della delega del potere nella relazione
terapeutica” nella rivista “La notte stellata. Rivista di psicologia e psicoterapia” n. 1-2017;
Giovanni Francesco de Tiberlis: “Una rivisitazione del film: Lo chiamavano Jeeg Robot” in La
notte stellata. Rivista di psicologia e psicoterapia” n. 1-2018;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “Zeus ovvero il terapeuta bloccato” in La notte stellata.
Rivista di psicologia e psicoterapia” n. 2-2018;

Giovanni Francesco de Tiberiis: Recensione del libro: “La sera andavamo in sezione” di Pino
Bongiorno. Storia della sezione PCI di Villa Gordiani — Roma. in La notte stellata. Rivista di
psicologia e psicoterapia” n. 1-2019;

Giovanni Francesco de Tiberiis: Recensione del libro: “Guida alle psicoterapie
psicoanalitiche” di Alessandro Grispini in La notte stellata. Rivista di psicologia e
psicoterapia” n. 1-2019;

Giovanni Francesco de Tiberiis: “ll gioco della luna” in La notte stellata. Rivista di psicologia

e psicoterapia” n. 1-2019;
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