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AVVISO di selezione per il conferimento di n.2 incarichi per | Progetti di Ricerca denominati “Protocolli di
preparazione endomatriale nelle tecniche di PMA con donazione di gameti™ o “Sistemni di congelamento
nelle tecniche di PMA con donazione di gameti™.

In esecurione defla deliberazione DUG. n. 0705 del 12 agoseo 2020 e a rettifica di questa la Deliberarione LG, n.
0835 del 2 ocwrobre 2020, nonché della decerminazione dirigenziale UOC Formaziona e Sviluppo delle Competanze n.

2801 del 30011 2020, la ASL Roma | intende procedere al conferimento di nl incarichi per k& realizzazione dei seguenti
progeto di ricerca;

1} “Protocolli di preparazicere endomecriale nelle tecniche di PMA con denaziona di gameti™

(finalizzare ad evidenziare quale protocollo risulti pid efficace in termini di tasse di gravidanza e aborto, elaborati
tramiee il siaesrma Medivese che rlichbede, per la durata di mesi 12, lmplege di il ricercarare esterno n possessoe ded
requisii essenziali di diploma di lawrea in Medicina @ Chirurgia e specializzazione in Ostetricia e
Gimfuluﬂiﬂ. -] pnr.rq.l:[q un COmpenso 3l larde & qgni: G F:ri. E.?.E-m.ﬂﬂ:l;

) “Sisrami di congelamento nalle cacniche 48 PMA con donazions di gameti™,

ifinakzrzats a valutare guale sstema 4 vierficazione ora | dee analizzad determinl una maggior tasso di sopravvivenia
degli owvocit, e che richiede, per la durata o mesi 12, Nmplege & nl ricercatore estarmo in possesso dedl requisic
assenziall di diploma di laurea in Biologia e specializzarione post lauream, & praveds un compeanso al lords di
ognl chere pari a €.7.000,007;

di cui alla sinoss allegaca e secondo quants smbilico dal presente Awviso.

DURATA E CORRISPETTIVO

Cascun incarico aved la durata di 12 (dodid) mesi decorrent dalla dara del conferimento dello stessa,

A fronte della -prqsta;iuni NBCRSsErie per il n:umplt:tn & di|ig¢|ﬂ;:: :l.lﬁigimmtn deflincirics di eiateun progetis di Ficerca &
previsea la corresponsions di una borsa di rcerca del valore di € T.500,00 [per || progets di ricerca n. 1] e di € 7.000,00
[per il progetto di ricerca n. 2), onnicompransivi 2 al lorde di ogni onara,

REQUISITI GEMERALI D AMMISSIONE

Per la partecipazions all'avviso gl aspiranti dovranne essere in possesso dei segueent requisiti genenali di ammissione:

al  posseass della cnsadinanza iwaliana, fatee salve le equiparazioni scabilive dalle vigend beggl, o civadinanza di uno del
Paesi dell'Unione Europea; A sensi della L n. 9772013 sono ammessi a partecipare anche i familian di cictading degli
Stati membri dell'Unione Ewrapes non avent B cttadinanza & uno Stato membro che siano ttolar del divicto
sogporng e del dirite di soggiorno permanence moncheé | clicading di Paesi Term che siano toolari del permesso di
soggiorne CE per soggiornanti di lengo pericdo ¢ che siane titalari dello status di rifugiato oveero dello status di
protezione sussidiaria {in @l case dichiarare il possesso del requisid di regolaricd per || sogglorne in lealia). | cioadin
di uno Stato stranlers devono avers adeguata conoscenza della lingua italiana;

b} idoneiti fisica alla mansione specifica.

£) assenza di condiziond conflic interessa

dj podimerto dei diric politio;

&) ee nan inferiors 3 1B anni;

f}  laurea in Medicina & Chirurgia e specalizzazions in Ostacricia @ Ginecologia (progetoo di ricerca n. 1)

gl laurea in Biclogia e specializzazione past lauream (progecto di ricerca n, 3)

I.-.."-..
A51L R | weere brann | i LG Fermarions & Svlkippo dells Compesenta
Borgo 5.5pires, 3 piva | 3664791004 el D63 3064754 ,
o0 193 Raoma e=mall aformefasiromaln



SETEMA SRR TARID AECTIORAALE
ASL
ROMA1

CAMNDIDATURE
I soggetti, in possesso dei requasiti di cul al punto precedente, che intendessero candidars alla conduzione dolla ricenca
cannesss ad uno dei due progest] dovranno presentare apposita domenda corredata da proposta di progeto di ricerca
relativa che g intende eseguire con esplicita indicazionse dei seguenti element:
Ricognizione sugl studi ¢ sugli attuali orientamenti in materta
= Descrizions dettagliata dellipotest di ricerca
= Mewmdalogia
l:rnnnprn-grqrnnn

PRESEMTAZIOME DELLA DOMAMDA

La darmanda di pirl:r!:i:pn:im alla Pl'ﬁ-lfl’:dl.'ll'l sedpttiva di el al presente awvwizo, redatta in forma d dicharazione sosotutiva
i cul al CuPR. 44572000, deblamenes firmata in orlginale a pens di esclussone dalla precedura madesima, deved ssmera
indirizzata al Direttore Generale dalla ASL Roma 1, Borgo 5. Spirito 3 - 00193 Roma, e dovrd pervenire entro il 15°
piorna dalla data di pubblcaziona dal presente Avvigo sui siti wab internet & intranet azsendali, ESCLUSIVAMENTE con la
sepuwente modalick:

¥ Mediante wmvia tramise utilizzo della casella di Posza Elettronica Certilicata PEC, entro |3 dass o scadenza
dellavviso, allindirizzo prowecolo@pecasiromal o

L'ugifizzo dells PEC & consentita solo da indirizzo di posta elettronica certificata personale, La domanda e outta |a
decumentazione allegata dovranno essere contenute i un unico formace PDF. La domanda dowed essere firmars dal
candidate in maniera autegrafa, scannerizzats g inviata uniements alla decumentazione alla stessa allegata in wnico fila in
formats PDF. Il messaggio dovrd avere per oggetts: "DOMANDA DI PARTECIPAZIOMNE AVVISO di selezione
per il conferiments di n.2 incarichi per | Progetti di Ricerca denominati “Protocolli di preparazione
endometriale nelle tecniche di PMA con donazione di g:mcl:i"' e “Sicterni di :ungul:mml:u nelle tecnicha
di PMA con donazione di gameti®™.

Mon sard Feenuto walida Cinve di posta eleteranica semplicefardinaria anche = indirizzata alla P.EC, aziendile a inviata da
P.E.C. non perscnale,

La validith della srasmissione e ricerione della corrispondenza & atpestata, rispettivaments, dalla ricevuc di accstazions e
dalla ricevuta di avvenuta consegna. L'Amministrazions non & assume i responsabiliti in caso di impessibilita di apertura
dei files. Linvio della domanda in altro formate comporterd Pirricesibilich della domanda stessa 2 la conseguents
esclusicne dall'avwiso,

Man i considerano valida:

Le dormande inviare da casella 4i posta semplicedosdinaria del candidate o di altra persan,

Daomands inviate da casells di posta elettronica cartificata (PEC) intestata ad altra persona che non sia i candidata,
L'Ammimstrazione non & asseme aleums respansabllicd per la disperdane di comunicazionl dipendenes da mancaty, tardva
o inesama indicazione del recapito da parte del concorrenta né per eventuali dsguidl poszall o elegraficl imputablli 2 erzi,
1 caso fortuito o di forza maggiore.

Mella demanda gli aspirant devens @ssativamence dichiarare per quale progeco di ricerca intendono concomera (non @
ammissibile presentare proposte per entrambi | progetti) indicandslo con a numerazione e 'oggetto di cu in
premessa, @ dichiarare sotwo la propria responsabdic:

-il cogname g nome, la dag, il luoge di nascita e la residenza, il codice fiscale;

il possesso delly ctadinanza ialiane ovvers di un passe dellUnione Europes, salve le equiparazioni seabiliee dalle vigend
Fors

-ﬁmUHE di iverigiane nefle licte alettorali, ovwero | motivi della non iscrivsione o della cancellazione dalle lizte medesima:
b= evantuali condanne penall Fiporate & | procedimenti penall 3 propric carico in corso, owvers di non aver riportaco
candanne panali;

<l possessa, con dertagliata specificazione, dei requisic specifici & ammizsione richiest dall’aviso con indicazicne del
diptoma di lawrea posseduto fra queld richiest;

= dichiarazicse di assenza di conflicto d'inveressi & incompatibilic,

-l domicilio (ed il recapito melefonica) presso il quale deve essere fama al candidaco, ad ognl efferwo, ognd necessarla
comunicazions a tal fine & richiesta anche lindicazione di un indirzze e-mail presso il quale efotouare validamence ogni
comunicaziane relativa all’sspleamento dell’avvise.

L'autorizzazions al oramamenco dei dati personali, 3i sensi dell’arc. 13 ded D, Lgs. n. 196/2003; | dad personali fornid dai
candidats saranne raccalti dail'ufficio tompebenbe per la :m|;imﬂ1tn della Frndcdm B mranno trattat Pressa una banca-
datl, sia avtornatrracs che cartaces, anche successivamente alleventuale insurazione del rapporto di lavess, per finalicl

ingrenti alis gestions del rapporte medesima,
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La presentazione della domanda di partecipazions comporta l'accettazione senza riserva di weoe e prescrizioni @
precisazion del presente bando e di tutte le narmee in esso richiarmanes,

Il candidato, nefla domands, deve esprimere il proprio assensa all'utilizzo dei dad personall fornid per le finaficd inerenc
illa pestione dell'avvisa, casi come sepue

"Il sorxoscrite dichiara di essere informato che, ai sensi @ per gl effert &i cué all'arc. 13 Codice in materia 4 protezione
dei dat personali (decreeo legislativa 30 giugna 2003, n, 196 e s, i dat personali acquisiel saranno raccobt dall'ufficio
competence per lo svolgiments della procedwra e saranno oraomatl presso una banca dacd, sla automadzeaca che caracea,
anche successivamente all'eventuale instaurazione del rapporto di lavoro per finalita inerenti alla gestione del rapporoo
medesima ai sensi dell®are 112 del eitars Cadige”™.

La domanda deve assere firmara. Al sensi dell'arc 39, comma | ded DPRL 251 22000 n.445 non & richiesta 'astenoca di tale
firma, La mancata somosorzions della domanda di partecipazione determina lesclusiana dall'awiso,

4. DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE ALLA DOMANDA
Alla domanda di partecipazione il candidato deve allegare:
«  proposta di progetoo & ricerca relative che s imende eseguire con esplicia indicazione dei seguent elementi:
Ricognizicne sugh swdl e sugli acuall ocrentamenti in mataria
Descrizione dettagliata dedlipocesi di ricerca
Metedologia
Cronopeogramma
Fotocopa di un documento di riconasdiments in corse di validit,

COMMISSIONE DI VALUTAZIDME
Apposita Commistione  giudicaerice, nominats dal Direttore Generale della ASL Rema | e formalizzats con
Dremtermiranione Dirigenziale, affectueri la valutazions della proposce di Ficerca, fissando in anticipo | cricerl di valusazicne

Al termine dalls valutazions la Commissona formulers una graduactaria di merico delle proposte per ciascun progatto per
i conseguente affidaments dell'incarico 4 ricerca.

DISPOSIZIONI FINALIL

Con la partecipazione al presenpe avwiso & implcita da parpe del concorrend l'accecazions, senzs risarve, di ouoe |e
presorizioni @ precisazion del presente avise

Aj rieerearar eul verrh conferite Mnceries di foerca della duram di mest 12 (dodic), b cul remunerazione & stabilita par
gli importi lordi rappresentati in premessa, onnicomprensivi di ogni onere per il completo e diligance svolgimento
dell'intarico sbesio, sard :tipul:.td un contracto di dirigts privako a :q'ui!n ch Frn-:-l‘_-dum :mpmtiw_ 21 seng dell’are. 7,
camima 6 del Dulgs, 165720010 & s.m.i.

Con il presante 3wwiso non & posta in essere alcuna procedurs concorsuale o para cancarsuzle,

L'istanza di parvecipagions ha il selo scope di manifescare by disponibilick al conferimento dell’aventuale incarico, nonché e
condizioni dal presencae awiso.

L'evenumale conferimento dellincrica o della cellabarazione avverri sulla base di specifiche esigenze ed in funzione delle
competenze del candidaoe e della sua disponebilicd ad assemere FMincarico professionale o ad accemare || conorame &
collaborazions alle condizioni proposte,

Leventuale coanferiments dell®incarico non determinerd la costtuzions di rapporte o lavore subordinare o & pubblica
inMEheEo.

L'Amministrazione 5i riserva b facoltd di prorogare, sospendere 2 revocare il presenes Awviso.

| daen personali saranno orattatl al sensi del Decrees Legislacve 19672003 nonché ab senst del Regolaments generale safla
protezions dai dati di cui al Regolaments LLE, n. 201 &/&67%,

L'Asvisa varra pubbbcate per |5 glorni sul sit web incernet & intranset aziendali.

Il Diretwore della LIOC



PROGETTO DI RICERCA : Protocolli di preparazione endometriale. nelle
tecniche di PMA ¢on donazione di gameti

INTRODUZIONE _
Dz Luglio 20182 aifivo presso questo centro il servizio di fecondazione assistita ¢on
donazione di gameti, unico-centro pubblico del Centro Sud italianc.
La fecondazione eterologa & stato & lungo projbita in Ttalia dalta Jegge 40.
Clonuna.sentenza dil 9 Apiile 2014 & caduto il divieto di eseguire tecniche di PMA
ton donazione di gameti, ¢ stato pertanto possibile reintrodurre la tecnica che era
stata wistata nel 2004. :
L rijiresd & stafs graduale, necessitando una fase organizzativa complicats, in cui i
Eentri sono stati sottoposti a rigide visite ispettive per garantire la sicurezza dei
ganeti,
Digpo Pinaugurazione i primi casi sono stati eseguiti adicémbre 2019 ¢ da allora
hanno, importate | gameti 45 coppie, con un ticket sanitario trai 1500 e 1 4000 euro.
Le indicazioni elifiche alla fecondazione:eterologa sono:
e tutte le sitiizioni di sterilith comprovata di uno dei due partner; o di entramibi, in
" cni nonsipossadisporre di propri gameti competenti |
s se la pativer femminile & Rh-negativo e gravemente isoimmurizzaia e il partmer

maschile & Rh-positivo.
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Tn particolare per la donazione di ovioéiti :

donne con ipogonadismo ipergonadotropo;

dorne in avanzata etd riproduttiva. ma comungue in etd potenzislmente fertile
come indicato dalla legge 40/2004 ;

donne con ridetia riserva Ovarica;

donne affefte o portatrici di un significativo difetto genetico o che abbiano una
storia familidre di Tna condizions per la quale lo stato di portatore non pud essere
determinato;

donne con ovociti efo embrioni di scarsa qualiti o ripetufi tentativi di
concepimento falliti tramiité tecniche di Procreazione Medicalmente Assistita
(PMA).

In particolate per la donazione del seme:

azpospermia, criplozoospermia severa, oligezeospermin, disfunzioni eiaculatorie
o altre anomalie degli spermatezol o del liquido seminale non risolvibili con
approceio chirurgico;

mancata fedilizzaziote ¢ mancato sviluppo embrienale dopo iniezione
inttatitoplasmatica di sperma (ICSI); - |
difétto genetice o coppid che in precedenza ha concepito prole affetta da Ung
condizione per cui lo stato di portatore non pid essere determinato;

infezione sessualmente trasmissibile che non pud essere eliminata;-

la partner femminile & Rh-negativo o gravemefite isoimmilnizzata ¢ il partner
maschile & Rh-positive.

I donatori devono avere i seguenti criteri:
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« le donatrici di ovocifi. devono essere maggiorenni ¢ preferibilmente di cta
compresa tra 21 ¢ 35 anni;

« il dofatore deve essere mapgiorenne e, preferibilmente con pit di 21 anni e meno
di 40 anmi di eté;

« nessupa storid familiare di malattie a trasmissione pepetica g storia cliriica
genetica normale;

. risultati negativi di analisi di malattie a trasmissione sessnale;

« @pparato riproduttivo normale, buona salute fisica e mentale;

. eventuale selezione dei donatori con fertilitd provata;

. una valutazioré e consulenza psicologica per tufti i donatori, colloguio clinico &,
se mecessario, test psicologici; la valutaziche psicologica dovrebbe amche
affrontare V'esistenza di potenziali motivi finanziari o emofivi che possano
obbligare alla. donazione;

« nessun proprietario, operatore, direttore del laboratorio o dipendente del ceritro
clie esegue |*inseminaziomne pud essere utilizzato come donatore;

+ ladonazione deve essere anonima (non deve essere ciod possibile per il donatore

di risalire alla coppia ricevents e viceversa).

. preparazione endometriale: & una fase fondamentale della fecnica di fecondazione

assistita con donazione di gameti

MATERIALI E METODIL
FASE 1

Farannio parte dello studio retrospattivo 45 pazienti sottoposte a fecondazione
eterologa con denazione di ovaocitt




Preparazioné endometriale riceventi

1. Soppfessione pituitaria
Pazienti con regelare funzionalith ovarica sono staté sottoposte ad una down-
regulation in fase luteals con una singola dose di GnRE-agonista (Decapeptyl 0,1
fiale sottocute aldi Ja partire dal 217 giorno del ciclo precedente.

Z. Preparazione endometriale

« Gruppo controllo n 25 pazienti sottoposte @ preparazione endometriale
cor il seguEnte protocolla: estradiolo valerato { Progynova, Bayer) mg 2
per3 volte al di dal primo-giomo del ciclo; levotitoxina 25 my al di dal
primo giorno del ciclo,

» Gruppo di studio n 20 pazienli sottoposte a preparazione endometriale
gon'il seguente protocallo: estradiolo emiidrate ( Lenzetto Gedeon,
Richter)1,5% mg per vid transdefmiica 3 puff 2 volte al di dal primo
giormo del ciclo; levotiroxina 25 mg al di dal pmo giorno del cicla.

Eonfrollo ecografico a partire dal settimo giome del ciclo fino el raggiungimento
dello spessore endometridle desiderato.

Dal giorme che corrisponderebbe al pick up, verranno sommiinistrai alle deeventi
200 mg di progesterone Hiicronizzdts (progeffik 200, Effik [alia ) per via
intravaginale tre volte al giomo, fine ali’svidenza ecografica di attivitd cardisca
embrionale.

Lo spessore endometriale & stato valutato mediante ecografia transvaginale e

I*endometrio considerato recettivo ad urio spessore pguale o superiore 4 9 mm. Con
endometrio <9 rmim, il ¢jclo & stato annullato,
Accesso : per ridurre al minimo la frequestazione degli ospedali 5i ¢ adottato un

sistema di comunicazione digitale con il paziente ottenuto tramite il software
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Meditex, capace di irwviare in automatico terapie ed eventuali variazioni nonché di
programmarne: U ritomo

FASE 2

T dati oftenuti saranno inserifi gl interno di un software ( Med‘ite:lu Jin dotazione al
centro che permetie la tracciabilitd dek pazienti, ma anche |'éstrapolazione dei-dati
con criteri specifici di ricerca percoriftontare confrontare risultati ed ottenere modelli
mistematici vtili ai fini seientifici ed epidemiologici

OBIETTIVI Lo scopo di questo studio & evidenziare quale protocdllo risulfi pit
efficace in termini di tasso di gravidarza & aborto, elaborat tramite il sistema Meditex

M UNA figure ptufessionale con 1 requisiti essenziali Laurea in Medicina e
Chirurgia e specializzazione in ostetricia e ginecologia

Tl ricercatore selezionatd per giiesto piogetio di ricerca dovra avere esperienza niel
caript della procreazione medicalmente assistita ¢ dovrd svolgere le seguenti attivifa

Ecografia transvapinale

Collezigne materiale digitale

Ragccolta dati

Diffusione Fistiltat su riviste scientifiche

Durata del Progetto 12 mesi
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Criteri di selezione: Vdlutazions curricula

Compense pievisto per il ricercatore 7500 euro annui
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Progetto di Ricerca ; Sistemi di congelamento nelle teeniche di PMA con donezione
di gameti

INTRODUZIONE

La criopreservaziont dei gamefi e dei tessufi umani ha il rolo di mantenere |
itialteeata Ja struttira e la funzione delle gellule, per un laro utilizzo nel téinpo,
mediante teeniche di congelamento che fanno uso di sostanze speciali denominati
crinprotettori, ché evitano al materfale biologica 1 danni legati alle basse:
tempecature. Dal 1987, é stata riportata, una nuova tecnica (Taylor, 1987), ia
vitrificazione, come alternativa al congelamento "leato”. Essa basa il suo principie
sul, fafto chi 'acqua non fa in fempo aformare cristalli di ghiaetio, grazié all'sstrema
viscosita calhulare otteriyta gravie ad agenti crioprotettivi e all'alta velocifa di
ahbassamento delia temperatura. Il principio generale che consente questa grocedura
& che; mapgiore & la velocita di congelamento o scongelamento, minore & la
conceitrazione di crioprotettivo (potenzialmente tossico per la cellula} necessario a
proteggere le celluledalla formazione dei cfistali di ghiaccio. La vitrificazione ha
migliorato significafivamente l'esito della crioconservazione degli ovociti, che poria a
gravidanze e tassi di natalitd paragonahili a quelli raggininti nella fecondazione in

vitro con 'uso di ovoeiti freschi, Gli ovociti possono essere vitrificati dopo circa due

ore dalla raecolta dell'ovulo a seguito della loro denudazione (ovvero deila rifiozione
delle celiule del cumulo).
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In letteratura la sopravvivenza dellovogita in seguito allo scongelamento & del
S0T0%

‘Seopo di quésto progeéito di ricerca & di verificare , a seconda del sistema di
congelamento utilizzato ( “aperto™ o “chivso™), I"eventuale aumento della percentuale

di sopravvivenza degli ovocifi dopo lo scongelamento.

MATERIALI E METODI

La donazione di ovuli 0 ovedonazione & un trattamento di Riproduzione Assistita che
consiste in una Fécondazione in Viteo (FIV) con ovuli ottenuti-da una donatrice.

L procedura divitnficazione / risealdamento degli ovociti si.campone di 5 fasi:

« Esposizione di gameti alle soluzioni di crioprotettori (CP)

Caricamento 50 supporto éd immersione in LN2

Stoccaggio (storage) in contenitori con LN2

Estrazione del vettore dalla cannuecia protettiva e riscaldamento delle cellule
Diluizione della concentrazione di crioprotettore intracellulare (CP)

Le alte concentrazieni di crioprotettors (CP) e le percentuali di raffreddamento /
riscaldamento estrernamente rapide sono due condiziohi che supportano ia
formazione di uno state Simile al vetro. | fondamento della tecnica di vitrificazione &
quello di trovare Vequilibrio ottimale tra lavélocita di rafffeddamento o
riscaldamento ¢ le condizioni minime e otimali di esposizicne alle alte
coneentrazioni di CP necessarie per ottenere e mantenese un microambiente
intracellulare vitrificato e non tossice. Cib significa che il successo dei protocolli di

vitrificazione dipende da un’ottimale disidratazione cellulare e penetrazione di
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quando esposti a soluzioni ipertoniche. Successivamente, dopo la loro esposizione a
criopratettori, gli ovociti devono essere posiziofiati sit un dispositive, immiarsi in
azito liquido (LN2) e infine stoccafi in serbatoi di LN2. Esistono due tipi di

prifcipale risiede fel cotisentire o non il contatto dirette con l'azoto liquido (tipico
dei primi).

I dispositivi aperti sono costituiti daun vettore in cuf gli ovociti vengono cariéati. Lo
stesso vettore viene immerso in LNZ e quindi gli ovociti sono posti in contafto direttor
cor esso, Questo contatto diretto con L2 produce una velocita di raffreddamento
piuttosto alta (>20.000 °C), condizione fondamentale per conseguine [
vilmfigazione.

I dispositivi chivsi, come quelli aperti, presentano anch’essi un vettore che conterrd
gli oveciti ed una. parte esterna che racchiudé il veftore crmeticamente chiuso. La
gt estetma & salitaments una cannuedizad alta sicurezza. In questo modo gli
ovogiti, non sono in contatto con LN2 dursnte la proceduta di raffreddamento, ma la
vélocitd di raffreddamento sard pil bassa(circa 2.000 ®C)

1. PROTOCOLLLDI VITRIFICAZIONE
Sistema di vitrificazione aperto

Tl protacolls di vittificazione/riscaldamento utilizzato per i mostré studi€ stato
proposto per la prima volta da Kuwayama (35) e dal 2007 (39) divenuto il protocallo

del kit di Kitazato per sistémi aperti.

La procedura di vitrificazione aperta ha due fasl. Fase'di equilibtio e fase di
vitrificazione. Mella prima fase utilizzata una soluzione di equilibrazione (ES). L.
soluzione BS del protocollo a sistema aperto contiene 7,5% di DM30 e 7,5% di
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diluite in un medium Hepes di base (BS). Nella seconda fase, vienc utilizzatd una
soluzione-di vitrificazione (VS) contenente 15% di DMSO & 15% di EG diluito in
BS.

Dirante 1a fase di equilibrazions gli ovociti sono inizialmente messi in 20yl di media
HEPES base che non contiene crioprotettori. Foi aggiunti 20 di soluzione di
equilibrio (ES) e condotta di attésa per 3 miin. Di seguifo, aggiunti 20pl di ES ed
ulteriore attesa di 3 minuti. Infine 240y di ES sono stati mescolati con la soluzione
precedente ed attesa di 9 min. Pertanto, durata. totale della fiase ES 15 min

Terminata la fase ES, gli ovocifi Sono staii collocati.in uha goccia con 300Ldi VS
per circa 40 secondi. Quindi, entro 20 secondi disposti nella punta di un vettore
denominato. Cryotop e [o-stesso vettore immerso ifi #2oto liguido, Pertanto, la durata
totale della fase di vitrificazione & stata di | min. Il vettore, a contatte con azoto
liguido, & stato inserito in un contenitore profettive e Uintero dispositivo consefvato in
serbatoi con LINZ,

Sisteima di vitrificazione chinso:

Allo stesso modo del sistema di vitrificazione aperto, il protocollo.contiene DMSO ¢
EG e dispone di 2 fasi: fase di equilibrazione e fage di vitrificazione. La differenza tra
loro & che il protocollo di vitrificazione chiuso ha una fase.di equilibrio eon pid
passagei (4 invece di 2). Pertanto nella prima fase vi sono quattro sdluzioni:
raffreddatiesito 1, 2, 3 e 4, contenenti rispettivamente 1,25%, 2,5%, 5% e il 10% di
ogni crioprotetiore. Mella seconda fase, la solugzione di raffreddamento utilizzat &
composta da 20% di ogni crioprotettore.terminata il processo di vitrificazione i

vettorl contenenti gli ovociti saranne poi stoceati in serbatoi con LNZ.

2. WARMING
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Tutte le procedire vengono éseguite a temperatura ambiente, tranne [a fase TS che
viene eseguita a 37 ® C. | protocolle diriscaldamento post vitrificazione. sara'lo
stesso per entrambi i sistemilchiuso e aperto) prevederido l'esposizione degli ovociti
a tre diverse soluzioni: soluzione di scongelamento(TS) a 37°C contenente 1M
sacearosio diluito in un medium HEPES base, soluioie 4 Temperatura ambiente di
diluizione (DS) che contietie 0,5M di saccarosio & soluzione di lavaggio (sempre &
Temperatura ambiente)] e 2 (WSI & W32}, che sono medium HEPES base senza
SACCATDSI0.

Ulfirosta la procedura di riscaldamento, gli-ovoeiti saranmo lasciati in incubatore per
un‘ora e mezzo e poi utilizzati per I'inseminazione intracifoplasmatica.

I dati stterti saranno-inseriti all*interno di un software { Meditex )in dotazione al
centro che penmette la tracciabilith dei pazienti, ma anche I'éstrapdlazione dei dati
con criteri specificl dificerca

Tl sistema meditex comunica con un ulteriere software = il witness che consénte
tramite un sistema rfid di identificdne [errore di scambio di gameti e di evitare il
sistema si monitoraggio.

OBIETTIVO ' !

Lo scopo di questo progetto di ricérca & valutare qualé sisteria di vitrificazione tra
due analizzati determini una maggior tasse di sopravvivenza degli ovociti.




M 1 figura con i réquisiti essenziali di Laurea in Biologia e specializzarione post
lavream

1t ricercatore selezionato per questo progetto di ricerca dovrd avere ésperieniza el
campo della procredzions inedicalihente assistita e dovra svolgere le seguenti attivitd:

Valutazione: morfologica all’invertascopio degli ovocili scongelati
Collezione materiale digitale
Raccolta ed elaborazione dati

Diffusione dsulisti su riviste scientifiche

Durata del Progetto 12 mesi
Criteri di selezione! valutazione cuiricula

Competise previsto per il ricércatore © 7000 euro lerdi annui




