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Fornire all'ostetrica gli strumenti per 
l'assistenza al parto in acqua. 
Offrire alla donna la possibilità di 
travagliare e partorire seguendo il 
proprio istinto, confortata e sostenuta, 
garantendole sicurezza ed il massimo 
della professionalità nel rispetto della 
scelta consapevole e della fisiologia.

PROGRAMMA

08.00 	 Registrazione dei partecipanti

08.15 	 Introduzione al corso 
	 Pietro Saccucci
	 Iolanda Rinaldi 

08.30 	 EBM. Dati statistici 
	 Silvia Vaccari 
 
09.15 	 Il significato simbolico primordiale		
	 dell’elemento acqua 
	 Sarah D’Angelo 

09.35 	 Psiconeuroendocrinologia del travaglio 
	 e parto in acqua 
	 Valeria Spinelli

10.00 	 I criteri di selezione per il travaglio 
	 e parto in acqua: Linee Guida 
	 Luca Rizzo 

10.20 	 L’ostetrica e l’assistenza 
	 alla donna in acqua:
 	 L’acqua e l’aumento dell’intimità del parto
 	 Cosa cambia nel modo di assistere
 	 Sorveglianza del travaglio-parto
 	 I ritmi del travaglio	
	 Alessandra Zannetti 
 

10.50 	 Parto in acqua e rischio di infezioni 
 	 La preparazione e uso della vasca 
 	 L’ambiente
	 La struttura
 	 Gli strumenti 
	 Alessandra Zannetti 
 
11.05 	 Coffee break

11.20 	 Il rispetto della fisiologia: 
	 Percorso clinico-organizzativo 
	 nel primo Centro Nascita a totale 
	 gestione ostetrica
 	 Rita Breschi

12.20 	 Il travaglio e parto in acqua: 
	 esperienza “Clinica Mediterranea 
	 di Napoli” 
	 Agostino Menditto 

13.20 	 Pausa pranzo

14.20 	 Il parto in acqua ed il neonato: 
	 benefici e rischi
 	 Lucio Coppola Bottazzi 

15.20 	 Visione di filmati

16.20 	 Test finale


