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DICHIARA

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n.445, consapevole della
responsabilita e delle sanzioni penali previste dall'art.76 del medesimo decreto, per
false attestazioni e dichiarazioni mendaci, con riguardo agli elementi elencati,
quanto segue:

Ha conseguito la maturita scientifica presso il liceo scientifico “E. Fermi “di
Cosenza nell’anno 1982-83 con la votazione di 60/60.

Iscritto alla facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi “La
Sapienza” di Roma nell’anno accademico 1983-84, ha anche frequentato, come
studente interno .nell’anno 1989.1"Istituto di Terapia Medica presso la Cattedra di
Patologia Medica III diretta dal Prof Serra. Ha conseguito la laurea in Medicina e
Chirurgia il 28/02/1990, presso I’Universita degli Studi “La Sapienza™ di Roma
(votazione 110 e lode), discutendo la tesi sperimentale “Il costo della ventilazione
nei pazienti con broncopneumopatia cronica ostruttiva: utilita
dell’ossigenoterapia”. Relatore: Prof. Pietro Serra.

Nell’anno 1990 ha conseguito I’abilitazione all’esercizio della professione medica.

Dopo la laurea ha prestato collaborazione come medico interno ,presso I'Istituto
della VI Clinica Medica (Cattedra di Patologia Medica I1) dell’Universita degli
Studi di Roma, diretta dal Prof Serra .E’ stato impegnato nell’attivita di reparto e
nel Servizio della Fisiopatologia Respiratoria, aggregato alla Cattedra, nel cui
ambito si € dedicato allo studio dei pazienti con patologie polmonari e cardiache,
attraverso I’esecuzione di test di funzionalita respiratoria, dell’cmogas analisi, dei
test ergometrici e della valutazione dei parametri emodinamici (gittata cardiaca,
frazione di eiezione ecc.) attraverso metodiche non cruente. Ha svolto la propria
attivita scientifica e di ricerca nel campo della fisiopatologia respiratoria e, in
particolare, nello studio di: “cffetti dell’ossigeno sui parametri cardiorespiratori €
sul costo della ventilazione™.

Si & iscritto, nell’anno accademico 1990/91 al corso di specializzazione in
Medicina Interna, 11 scuola, diretta dal Prof. De Martinis, presso I’Universita degli
Studi “La Sapienza” di Roma.

Gli & stato conferito, dal Settembre all’Ottobre 1991, I’incarico professionale di
responsabilita di assistenza medica di pronto soccorso presso il presidio sanitario
del CCRS BNL in Roma Viale di Porta Ardeatina, 53.



Ha svolto il servizio militare, come ufficiale medico nell’ Aeronautica militare,
presso il servizio sanitario dell’aeroporto “T Fabbri” di Viterbo dall’Ottobre 1992
fino a Gennaio 1994.

Dall’ Ottobre 1991 ha frequentato, in qualita di medico specializzando, I’istituto
della I1 Clinica Medica (Cattedra di Clinica Medica Il), dell’Universita degli Studi
“La Sapienza™ di Roma, dirctta dal Prof. De Martinis, svolgendo attivita di reparto
dell’Unita di Terapia Intensiva Coronarica, aggregato alla Cattedra. I1
29Novembre 1995 ha conseguito la specializzazione in “Medicina Interna™ con
votazione 70/70.

Dal 1 Ottobre 1997 ha preso servizio a tempo indeterminato nella posizione
funzionale di medico dirigente 1° livello di Medicina Interna presso I’Ospedale di
Susa Azienda sanitaria USL n 5. Collegno (TO).

11 28 Novembre 1997 ha conseguito I’idoneita al corso di formazione in

rianimazione cardiopolmonare di base ( BLS) svoltosi presso il presidio
Ospedaliero di Rivoli (TO).

Dal 1 Settembre 1998 ha preso servizio a tempo indeterminato come dirigente
medico 1° livello del Dipartimento di Emergenza ed Accettazione (DEA 1 livello)
presso I’Ospedale “Sandro Pertini” di Roma Azienda Sanitaria USL. Rm B.,fino al
17/7/2005.

Oltre all’attivita medico-assistenziale d’emergenza-urgenza, si ¢ dedicato allo
studio dei pazienti critici, svolgendo attivita scientifica di ricerca ¢ didattica.

Nel Settembre 2000 ha frequentato il corso di diagnostica con ultrasuoni
(ecografia internistica) presso 1’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma,
patrocinato dalla Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
(S.I.U.M.B.),ottenendone |’attestato.

Nell’Ottobre 2000-2001 ha svolto attivita didattica come docente di medicina
d’urgenza nel corso di formazione dei medici di base.

Nel 2002 gli ¢ stato conferito I’incaricato dalla Direzione Generale dell’ ASL RM
B di organizzare e coordinare insieme ad un gruppo di lavoro, il settore medico-
informatico del dipartimento d’emergenza ed accettazione dell’Ospedale “Sandro
Pertini”.

Il 19 Giugno 2002 ha organizzato, intervenendo anche come relatore, il convegno
medico: “Le polmoniti nel dipartimento di emergenza” con la partecipazione
dell’ASL RM B, Ospedale “Sandro Pertini” Dipartimento Emergenza ed



accettazione.

11 6 Settembre 2003 ha moderato il convegno medico: “SARS: dalla paura alla
verita”

11 24 Ottobre 2003 ha moderato la sessione d’ultrasonografia del congresso
nazionale di medicina d’urgenza che si & svolto a Roma dal 21-24 Ottobre 2003
presso I’Ospedale S. Spirito.

Dal 17 Luglio 2005, per trasferimento interno, ha preso servizio a tempo
indeterminato come dirigente medico del Dipartimento di Medicina Interna presso
1’Ospedale “Sandro Pertini” di Roma Azienda Sanitaria USL Rm B.ed ¢ tutt’ora
in servizio.

Nel 2006 gli & stato conferito I’incarico, dal Responsabile dell’Unita Operativa
Complessa di Medicina Interna dell’Ospedale “Sandro Pertini” dell” ASL RM B,
di organizzare ¢ coordinare dei percorsi diagnostico- strumentali d’intesa con gli
altri dipartimenti (protocolli interni — linee guida) sull’ictus, sulla sincope, sullo
scompenso cardiaco.

Ha fornito attivamente un contributo organizzativo nell’organizzazione “dell’alta
intesita di cure™ nel Dipartimento Medico

Collabora costantemente per il raggiungimento degli obiettivi di budget (sempre
ottenuti) cercando di mantenere sempre alti i livelli dei servizi resi.

Partecipa nella sua Unita Operativa allo sviluppo di acquisizioni di competenze
gestionali adeguate per esercitare efficaciemente le relative funzioni di governo
organizzativo, clinico, economico e di sviluppo strategico.

11 29/11/2006 & stato dichiarato idoneo (in seguito ad avviso pubblico) come
Responsabile di Struttura Complessa disciplina medicina € chirurgia
d’accettazione ed emergenza.

Nel Dicembre 2014 ha partecipato al corso “Ippocrate” competenze di
management per i medici dirigenti organizzato dalla Scuola di Direzione
Aziendale dell’Universita Bocconi di Milano aventi come obiettivi didattico
formativi generali: Management santario. Innovazione gestionale e sperimentale di
modelli organizzativi e gestionali.

Nel Marzo 2016 ha partecipato al corso “Training on the job 2016” Formazione
sul campo in Ecocardiografia. Dipartimento Cardio Toraco Vascolare ; A.O.
Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

11 25/5/2015 ¢ stato dichiarato idoneo come dirigente medico di struttura



complessa presso 1’Ospedale San Pietro di Roma disciplina Medicina Interna

11 9/9/2015 ¢ stato dichiarato idoneo come dirigente medico di struttura complessa
presso I’Ospedale San Carlo Borromeo di Milano disciplina Medicina Interna.

11 30/11/2015 é& stato dichiarato idoneo come dirigente medico di struttura
complessa presso L’Ospedale di Desio Vimercate (MB) disciplina Medicina

Interna.

I1 29/6/2017 ¢& stato dichiarato idoneo come dirigente medico di struttura
complessa presso I’Ospedale MTV Umbria 1 disciplina Medicina Interna

Ha partecipato a diversi congressi come relatore
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Congressi svolti come relatore e organizzatore

1. Governo clinico ed economico dei presidi ospedalieri. Valutazione delle
performance. 10 Maggio 2002. Aula Magna Ospedale Sandro Pertini Roma
In collaborazione con la Thomas Jefferson University-Philadephia e con il CEIS
Facolta di economia Universita di Roma Tor Vergata
Organizzatore e discussant

2. Le polmoniti nel dipartimento d’emergenza 19 Giugno 2002 Aula Magna
Ospedale Sandro Pertini. Relazione: Criteri di gravita: quando ricoverare
Organizzatore e relatore



3. SARS dalla paura alla verita. 6 Settembre 2003. Hotel degli imperatori Roma
Moderatore

4. Urgenze infettivologiche in medicina d’urgenza. Prospettive di linee guida in
pronto soccorso. 24 Aprile 2004. Centro congressi Frentani Roma. Relazione :
Le infezioni delle basse vie respiratorie. CAP
ECM
Organizzatore e relatore

5. La prevenzione del rischio cardiometaabolico. 21 Ottobre 2006 Roma Hotel
Capital INN. Presentazione di casi clinici
Relatore

6. 4° Congresso regionale Fadoi Lazio Roma 23/24 Novembre 2007 Hotel
Sheraton. Relazione sulla dispnea
ECM
Relatore

7. Nuovi aspetti della gestione del paziente dall'Ospedale al territorio. 4 Aprile
2009 Aula Magna Ospedale Sandro Pertini Roma. Relazione: Funzionalita
renale ed ipertensione arteriosa. Sindrome CRA
ECM 4
Relatore

8. Combattere il dolore. Una strategia per l'internista. 24 Maggio 2008. Crowne
Plaza Hotel. Relazione: studio di outcome research: la qualita di cura nel
paziente oncologico
ECM
Relatore

9. 7° Corso di aggiornamento medico Citta di Amatrice. 1 Ottobre 2011. Casa di
Riposo Padre Giovanni Minozzi. Relazione: nuove frontiere sulla terapia
dell'ipertensione
ECM: 6,8 crediti
Relatore

10. Prevenzione della malattia cardiovascolare, come ridurre il rischio:
“Accademia della protezione CV”. 11-12 Giugno 2012 Parma. Accademia
Barilla. Relazione: Farmaci cardiometabolici: profilo e ruolo nella terapia
cardiovascolare
ECM 11 crediti
Relatore



11. Ecocardiografia clinica per internisti. 10 Ottobre 2013 Roma Domus Mariae
Palazzo Carpegna Roma. Relazioni: Come utilizzare un ecografo tascabile.
Come fare un’ecoscopia cardiaca e toracica
ECM:7
Relatore

12. Mini Corso educazione in nefrologia. 31 Ottobre 2015 . Aula Magna Ospedale
Sandro Pertini. Relazione : Il paziente con scompenso cardiaco acuto e CKD:
gestione integrata cardiologo, nefrologo e internista
ECM : 6 crediti
Relatore

13. Aritmie e scompenso cardiaco. Dubbi e certezze. 1 Aprile 2017 Aula Magna
Ospedale Pertini Roma. Relazione: controllo della pressione arteriosa
ECM: 6 crediti
Relatore

14. Percorso clinico assistenziale del paziente con scompenso cardiaco. 4
Novembre 2017 Aula Magna Ospedale Pertini Roma. Relazion1: Gestione
dello S.C. protocolli condivisi. Gestione del follow-up e monitoraggio
ECM: 6 crediti
Relatore

Roma 30/12/2019 Dr.,()iiuseppe Vairo. /™




