Modello “progetto”
per il finanziamento di Roma Capitale

Residenzialita
Anno 2016
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A) Residenza

Indirizzo: Mazza Armellini n®16

Tel.

Proprietario: 0 ATER O COMUNE 0OASL Oente Xprivato [ familiare O utente

Locatario: O ASL [ organismo convenzionato

Tipologia contratto: X locazione  [comodato d'uso

Dimensioni: mg. 110,00
stanze da letto nn 3.

bagnin 2

X cucina O angolo cottura

spazi comuni X SI n 1 specificare: soggiomo UNO

altro (es. giardino, termazzo, elc.). ..o,

O familiare X utente O altro

O Struttura residenziale socio-riabilitativa (5. R.8.1.) a bassa inlensila assistenziale (L.R. n. 4/2003)

e autorizzarione all’apertura ¢ al funzionamento 1 81 0 NO

riferimenti dell’auntorizzazione rilasciata.......

o Regolamento TSI (allegare) O NG

e Periodo massimo di permanenza nella struttura: ...

X appartamento di convivenza {minimo 3 e max 6 persone)

[1 appartamento individuale (max 2 persone)



B) Operatori

B1. Dipartimento di Salute Mentale:

Responsabile del progetio Dott.ssa Simona Perdond Tel 06/77303408

e-mail simona.perdono(@aslromaa.it

Operatori ASL (specificare qualifica e orario settimanale di lavore nell’appartamento)

are settimali

ALFREDO VARONE

nominativo ! qualifica .
) nell’appartamento
SIMONA PERDONO? CASK. SOCIALE 2
ASS. SOCIALE 1

B2. Operatori di cooperativa di tipo A in convenzione con la ASL

e

i Ore
Qualifica C.]m . | coordinament Qe CDSFD Costo totale
settimali o mensili annuc orario
OP. DOMICILIARE 3 156 | 13.00 2.808.00 €

Costo complessivo | 2.808.00€

Articolazione orario: n. 3 ore op. domiciliare. X n. 1 giorno/scttimana

........................................................................................................................

B3. Altro personale: tirocinanti, volontari del servizio civile, volontari, efe.

(specificare tipelogia e orario settimanale)

C) Finalita della residenza

Finalita dell’appartamento, inserendo 1 pazienti in un contesto di civile abitazione come quello di un
appartamento di convivenza, & di restituire la dignitd di vivere la quotidianitd in una dimensione meno
istituzionale possibile, L’inserimento mira altresi a consolidare i percorsi di integrazione sociale intrapresi
precedentemente o contestualmente all’ingresso nel gruppo appartamento (percorsi di riabilitazione

formazione, inserimento lavorativo). Ulteriore finalita € quella di sostenere i pazienti nelle fragilita sociali e

nelle

relazioni

familiari,

Se

presenti.

4-;?"'-
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E) Valutazione dell’attivita svolta ncll’anno precedente (2015)

Descrivere 'attivita svolta nell’anno precedente in relazione ai progetti individuali di ogni
utente:analizzando gli clementi che hanno contribuito al raggiungimento degli obiettivi efo gli
eventuali ostacoli e insuccessi.

1. Codice utente ...BO1........

Con il raggiungimento di una tranquillitd abitativa il paziente & stato in grado di intraprendere
un’attivithd di formazione lavoro presso una falegnameria che si occupa anche di restauro, con
buonissimi risultati. L. atlivita proseguird anche per il 2016.

2. Codicc utente.. .B0O2........

Il paviente & stato in grado di rimettersi in gioco dopo che la collaborazione con la cooperativa con
cui lavorava si & interrotta. Ha intrapreso con esito positive un percorso di ri-oricntamento al lavore
presso il COL, iniziando un corso di cucina che ha portato a termine con soddisfazione.

3. Codice utente...BO3........

Dopo un lungo periodo di isolamento, il pazienta ¢ tornato nuovamente ad avere contatti frequenti
con la sua rete di supporto amicale, una rete di vicinato che ha mantenuto pur avendo cambiato

casa.
Un’altra forte spinta & arrivata dall’aver intrapreso un corso di nuoto individuale, che frequenta con

puntualita.

F) Progetto

F1 Obiettivi del progetto ncl suo complesso

1. Favorire il rcinserimento sociale di pazienti con storic importanti di marginalita, dovute in
particolare alla sofferenza psichiatrica; '
2. Sostenere 1 percorsi di crescita personale e di emancipazione dalla malaltia, intrapresi

autonomamente

F2 Analisi del contesto (#)

Analizzare il contesto di collaborazioni ¢ relazioni necessarie ai percorsi degli utenti, specificando quelle che
saranno utilizzate nella realizzazione del progetto individuale:

X centri diurni

X ricreativi, sportivi e culturali

X attivita artigiane e commerciali f.\rl
: !

¥ associazioni e cooperative attive sul territorio |

X parrocchie

X enti formativi (scuole, universita, UPTER, associazioni private) g



X istituzioni (ASL, Municipio, Provineia, etc.)

X agenzic per Pimpiego (COL)

(%) il contesto include il territorio adiacente e tutti gli altri ambiti di relazione

F3 Attivitd dcl Responsabile del progetto ed operatori

rivolte alla famiplia
descrivere le attivith che coinvolgono direttamente § familiar depli utenti e le modalitd con cui i intende svolperle,

Mantenere, dove sono presenis, 1 legami familian e coinvolgerli anche a sostegno economico.

con le associazioni di familiari
deserivere le attivith che coinvolgona le Associazioni di familiar, _
Coinvolgere nel progetto dandone informazione per farle partecipi degli sviluppi e delle eventuali

criticiti.

con lc associazioni di utenti
deserivere le attivitd che coinvelgono le Associazioni di wlenti.

¥4 Progetto individuale dell’utente

1 Codice utente B01 (B.S.)
[diagnosi: Depressione Maggiore, Ricorrente, Grave in Disturbo di Personaliti Affettive
1 Sig. B. & paziente del CSM dal 2009, seguito farmacologicamente & con incontri psicoterapeutici, nel tempo & riuscito
ad acceftars anche brovi interventi a caratters socio-riabilitativo. In passate senza fissa dimora, ha vissuto per qualche
tempo all’Esercito della Salvezza ma in seguito ad una serie di problemi non ben specificati con I'Ente, ha lasciato la
struttura finendo a dormire nella sur vecchia macchina, All'epoca il quadre clinico era aggravato da una obictliva
precarieta di vita {(disoccupato e senza ulloggio), dal ritiro sociale ¢ dall’assenza di relazioni interpersonali significative.
In questi anni Iequipe curante ha lavorato per consolidare il rapporto terapeutico e la relazione d*ajuto, quest'ultimo in
particolare finalizzato al far accettare wna serie di interventi quali IMinserimento al dormitoric  Circolo San Pietro, ¢
successivamenle nel grappo di convivenza dove vive allualmente, il riconoscimento dell’invalidicd civile. Il progetto ha
raggiunto con successo ' obiettivo di consentire una stabilitd alloggiativi. Il paziente sta beneficiando in modo positivo
di interventi socio-riabilitativi {inscrimentlo formazione lavoro).
Rimane un ulteriors margine di lavore per potenziace ambito delle relazieni interpersenali e della convivenza,

2 Codice utente B02 (C.B.)

Diagnosi: Schizofrenia paranoidea in remissione

1l paz. & in carico al CSM dal 2001, All'epoca presentava una grave chiusura psicotica, con marcata compromissione
della vita di relazione. Dopo un periodo di inserimento nel CD, collogui strutturati di sostegno, C.F, & riuscito a
recuperare delle buene capacitd nella vita di relazione e sociale.

Al termine di un tirocinio svolto con competenze ¢ abilith anche sul plano relazionale & stato assunto da una cooperativa
sociale nel settore “manutenzione-aree verdi”. Questa collaborazione si & interrotta, sia per una diminuzione del volume
di lavoro della stessa cooperativa, sia per il bisogno del paziente di sperimentarsi in nuovi contesti. L.’équipe curante, lo
scOrE0 Ao, siera posta I'obiettive del superamento delle disagevoli condizioni alloggiative (per anni ha vissutno in
una roulotte e succcssivamente presso una zia) 1l progetto ha come obicltivo, il mantenimente di un rapporto
terapeutico con I"équipe del C5M e di convivenra con altri parienti in carivo alla stessa UOC SM ex 3¢

2  Codice utente B03 (T.A.)
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