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RAZIONALE
La Regione Lazio ha finanziato i progetti di Ra�orzamento del DSM, in 
ottemperanza delle disposizioni e dei fondi nazionali.
IL DSM ASL Roma 1 ha individuato 5 linee di progetto su cui ha 
realizzato le proprie attività, che vengono presentate nella giornata 
odierna. Le 5 linee rispondono gli obiettivi nazionali/regionali e al 
contempo indicano la strategia dipartimentale adottata per a�rontare le 
principali criticità del sistema di cura e rispondere alle sfide in modo 
innovativo.
Nella giornata sono quindi illustrate le azioni realizzate, i risultati 
ottenuti, anche in termini di impatto sul sistema di cure e le 
problematiche derivanti dalla episodicità del finanziamento.
Vengono inoltre proiettati dei brevi video di presentazione di ognuna 
delle 5 linee di progetto che illustrano e divulgano alcuni aspetti delle 
pratiche sviluppate.
Obiettivo della giornata è di divulgare le buone pratiche realizzate per 
favorirne la trasferibilità di modelli operativi di intervento

Programma
Registrazione partecipanti
Saluti istituzionali
Marco Nuti - Regione Lazio
Giuseppe Quintavalle - Commissario Straordinario Asl Roma 1
La strategia del DSM adottata con il fondo di Ra�orzamento. 
Impatto sui servizi
Giuseppe Ducci - Direttore DSM 
Presentazione delle 5 linee di progetto
Superamento della contenzione meccanica in SPDC - Maria 
Giuseppa Elmo
Percorsi alternativi alle REMS - Adele Di Stefano
Promozione del benessere nella salute mentale della popolazione 
adolescenziale attraverso un modello terapeutico integrato per il 
trattamento precoce dei disturbi della disregolazione emotiva 
gravi e complessi (ESTIA) - Gianluigi Di Cesare
Modello Hub-Spoke per la salute mentale perinatale: 
mother-baby day hospital e poli territoriali integrati nella ASL 
Roma 1 (SAMEP) - Valeria Trincia
Progetti di presa in carico e di supporto all’abitare degli utenti, 
anche dimessi dalle SRP, in un’ottica di integrazione socio 
sanitaria (ADP) - Mariarosaria Barbera
Discussione e conclusioni
Light Lunch
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