*calendario laboratorio “Natura Insieme”:

- amarzo, Riserva Naturale Regionale Canale Monterano;

- ad Aprile, Parco Regionale Monti Ausoni e Aurunci;

- a Maggio, Monti Cimini - Riserva Naturale Regionale del Lago di Vico;
- a Giugno, Parco Regionale dei Monti Lucretili;

- a Luglio, Parco Regionale dei Monti Simbruini — Campaegli;

- ad Agosto, Parco del Gran Sasso - Rocca Calascio e Campo imperatore;
- a Settembre, Zona di protezione speciale Monti Ceriti;

- ad Ottobre, Zona di protezione speciale Monti Ernici;

- a Novembre, Riserva Naturale Regionale di Posta Fibreno;

- a Dicembre, Parco Nazionale del Circeo

Attivita non finanziate:

- Game of life

- Creativ'art

- Cucina “In viaggio alla ricerca dei sapori”

- Cineforum

- Calcetto

- Laboratorio “Colazioni Romane”

- Laboratorio di Social Skills

- Sostegno Scolastico

- Gruppo Psicoeducazionale “IncontriAMOci”

Attivita non finanziate con collaborazioni esterne:

- Laboratorio “Disegno dal Vivo” in collaborazione col Galleria Nazionale di Arte Moderna

PRESENZE NUMERO UTENTI
Nov- 20 168 24
DIC-20 220 28
Genn-21 150 28
Feb-21 200 30
Mar-21 293 30
Apr-21 328 36
Magg-21 394 43
Giu-21 266 41
Lugl-21 310 41
Ago-21 161 26
Sett-21 242 42




7. La fattibilita delle singole attivita®

1- Laboratorio Cinema e Cineforum

Numero di utenti

Da cinque a otto utenti. Dopo il COVID, essendo un'attivita che si svolge
prevalentemente all'interno, per mantenere un adeguato distanziamento, il numero
degli utenti & stato ridotto a massimo 5

Frequenza settimanale tutto I'anno tranne agosto

Frequenza

L'attivita & svolta in parte nei cinema di zona e in parte nel CD con la visione di
Sede

DVD.
Trasporti

Non sono utilizzati mezzi di trasporto

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Apparecchio TV, Video Registratore e Apparecchio DVD gia in dotazione al CD.

Film a noleggio presso negozio specializzato a prezzi convenzionati con tessera,
talora acquisto di materiale filmico.

Acquisto di ticket d'ingresso al cinema.

Operatori
(ASL di cooperativa)

Operatore sociale di cooperativa di tipo A gia in convenzione con I'ASL con ausilio
di tirocinanti e/o volontari.

2- Laboratorio di Giocoleria e Arti Circensi

Numero di utenti

Da quattro a sei utenti quando & possibile utilizzare il terrazzo, altrimenti massimo
5 utenti.

75 ore annue, due ore a settimana per 36 settimane pil tre ore per lo spettacolo di

Frequenza E——
Sede Locale o terrazzo del CD
Trasporti Non sono utilizzati mezzi di trasporto

Strumentazione

Giocoleria: palline, clave, foulard, anelli, diabolo, flower stick, piatto cinese, piuma
di pavone contact e swinging (bolas/poi, bastone, clave)
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(macchinari e
materiali)

Operatori
(ASL di cooperativa)

Operatore di cooperativa di tipo A e conduttore professionista / maestro d’arte
fornito da cooperativa di tipo B.

3- Laboratorio di teatro

Numero di utenti

Da 2 a 6 utenti, massimo 5 nelle fasi di restrizione COVID

Frequenza 75 ore annuali, 2 ore a settimana per 36 settimane, pit 3 ore per lo spettacolo di
fine anno.

Sede Locale del CD

Trasporti Mezzi pubblici per eventuali spettacali esterni.

Strumentazione ; i - . .

(macchinari e Non sono necessari materiali e strumenti particolari.

materiali)

Operatori Conduttore professionista / maestro d'arte fornito da cooperativa di tipo B.

(ASL di cooperativa)

4- Laboratorio NATURA INSIEME

Numero di utenti

Da 4 a 8 utenti.

Frequenza 75 ore annuali, 1 volta al mese come uscita giornaliera di 7 ore e 30 minuti
Escursioni nei diversi Habitat secondo calendario. Il progetto prevede la visita alle

Sede pit belle Riserve, Parchi e Siti Natura 2000 del Lazio, territori che ospitano specie
animali.e vegetali endemici della nostra Regione.

Trasporti

Trasporto a carico del Centro Diurno con mezzo ASL

Strumentazione
(macchinari e

Materiali d'uso nel laboratorio quando necessari.
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materiali)

Operatori
(ASL di cooperativa)

Operatore di cooperativa di tipo A e conduttore professionista / maestro d’arte
fornito da cooperativa di tipo B.

5- Laboratorio Game of Life.

Numero di utenti

da tre a otto utenti quando & possibile utilizzare il terrazzo, altrimenti massimo 5
utenti.

Frequenza Frequenza settimanale per un'ora e mezza, tutto I'anno tranne luglio e agosto.
Sede CD.
Trasporti )

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Materiale di cancelleria (penne, matite, fogli e quaderni).
Dadi. Lavagna

Operatori
(ASL di cooperativa)

Operatore di cooperativa di tipo A.

6- Laboratorio di Canto

Numero di utenti

Da quattro a otto utenti quando & possibile utilizzare il terrazzo, altrimenti massimo
5 utenti.

Frequenza

76 ore annue, 2 ore a settimana, per 36 settimane, piu 4 ore per lo spettacolo di
fine anno

Sede

Sede CD.
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Trasporti

Strumentazione
(macchinari e Strumenti musicali in possesso del CD e materiale d'uso di consumo.
materiali)

operatori di cooperativa A, Conduttore professionista / maestro d'arte fornito da
Operatori cooperativa di tipo B.

(ASL di cooperativa)

7- Laboratorio di Capoeira

Numero di utenti

Da 2 a 6 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID

Settimanale per 2 ore

Frequenza
Sede Palestra “Stella Mattutina”, Via Cecilio Stazio oppure parco pubblico.
Trasporti Macchina di servizio o mezzi pubblici
Strumentazione
(macchinari e Percussioni; cd di musica.
materiali)
operatori di cooperativa A, Conduttore professionista / maestro d'arte fornito da
Operatori cooperativa di tipo B.

(ASL di cooperativa)

8- Laboratorio di Calcetto

Numero di utenti

Da tre a sei utenti.

Frequenza

Due incontri a settimana, due ore ad incontro.




Sede

Assaciazione Sportiva “VisAurelio”, Via Ventura 60.

Trasporti

Macchina di servizio

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Divise della squadra.

Operatori
(ASL di cooperativa)

operatori di cooperativa A, Conduttore professionista / maestro d'arte fornito da
cooperativa di tipo B.

9- Laboratorio di Cucina “In viaggio alla ricerca dei sapori”

Numero di utenti

Da 2 a 6 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID-19

Settimanale per 4 ore.

Frequenza

Seda Sede CD/Territorio circostante al CD come luogo ove ricercare ristoranti/bistrot/bar
° dove fare i pasti condivisi

Trasporti _

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Materiale informativo da condividere. Strumenti e utensili vari da cucina qualora si
decidesse di realizzare piatti freddi che non prevedono manipolazione.

Operatori
(ASL di cooperativa)

2 Operatori di cooperativa di tipo A.




10- Creativ’Art

Numero di utenti

Seilotto utenti quando & possibile utilizzare il terrazzo, altrimenti massimo 5 utenti.

Frequenza

Un incontro a settimana per la durata di 2 ore

Sede

Centro diurno via Plinio

Trasporti

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Colori a tempera, matite, pennarelli, pastelli a cera, fogli, gomme ,temperini, tele.

Operatori
(ASL di cooperativa)

Conduttore professionista della Cooperativa di tipo A.

11-GRUPPO CD

Numero di utenti

Da 2 a 8 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID

Frequenza

Settimanale per un'ora

Sede

Via Plinio

Trasporti

Strumentazione
{macchinari e
materiali)

Operatori
(ASL di cooperativa)

2 Operatori di cooperativa di tipo A qualificati.
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12-Laboratorio “Colazioni Romane”

Numero di utenti

Da 2 a 8 utenti

Frequenza

Settimanale per 3 ore

Sede

Uscite esterne per Roma

Trasporti

Macchina di servizio o mezzi pubblici o a piedi

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Operatori
(ASL di cooperativa)

2 Operatori di cooperativa di tipo A.

13-Sostegno scolastico

Numero di utenti

Progetti individualizzati secondo le richieste dell'equipe inviante

La frequenza risponde alle necessita individuali dell'utente e viene modificata

Frequenza durante il progetto stesso al fine di favorire 'autonomia scolastica.
Sede Centro Diurno
Trasporti -

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Operatori
(ASL di cooperativa)

Operatore di cooperativa di tipo A e/o affiancamento di tirocinanti di psicologia
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14- Laboratorio “Disegno dal Vivo”

Numero di utenti

Da 2 a 6 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID-19

Ogni 15 giorno per 1 ora

Frequenza

Sede Galleria nazionale di Arte Moderna e Contemporanea
. Macchina di servizio o mezzi pubblici

Trasporti

Strumentazione

(macchinari e Materiali forniti dalla Galleria stessa

materiali)

Operatori 1 Operatori di cooperativa di tipo A.

(ASL di cooperativa)

15- Laboratorio di Social Skills

Numero di utenti

Da 2 a 8 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID

Frequenza

Ciclo di 16 incontri a cadenza settimanale, della durata di 90 minuti

Sede

Centro Diurno- via Plinio 31

Trasporti

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Schede specifiche, penne, matite

Operatori
(ASL di cooperativa)

2 Operatori di cooperativa di tipo A.
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16- gruppo psicoeducazionale “IncontriAMOci”

Numero di utenti

Da 2 a 8 utenti, massimo 5 in fase di restrizione COVID

Frequenza

1 volta al mese per 2 ore

Sede

Centro Diurno- via Plinio 31

Trasporti

Strumentazione
(macchinari e
materiali)

Tv, pc, videoproiettore

Operatori
(ASL di cooperativa)

1 Operatori di cooperativa di tipo A affiancato qualora necessario da un esperto a
titolo gratuito.
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8. Finanziamento richiesto all’Amministrazione Capitolina:

anno 2022

Personale tecnico e artigiano impiegato nelle aftivita

Attivita Ore annue Costo orario Totale
teatro 75 21,33 1599,75
canto 76 21,33 1621,08
Natura 75 21,33 1599,75
nsieme
Capoeira 75 21,33 1599,75
Giocoleria 75 21,33 1589,75
rli circensi
VOCI DI
SPESA? -
8020,08 €
Materiale di consumo 242004 €
Trasporto 1000 €
Attivita culturali, sportive e socializzanti 2300,00 €
(biglietti teatro, cinema, etc. relative esclusivamente agii utenti)
Spese di gestione (5% della voce personale) 401,00 €
Totale 14141,12 €
ASLROMA 1
! DIPARTIMENT(Y Dll &-\ l..LJiTF._ M FNTALE
9. Costo complessivo del progetto UOCTRT VX (0N RY

Finanziamenti richiesti
a Roma Capitale
per il progetto

Altri finanziamenti
richiesti per questo progetto 10

Totalé t':om'p'!essivo ‘
per il progetto

14141,12 € 14141,12€
La richiesta per I'anno 2022 rimane invariata.
_ASLROMAI
PRECCAI IN SALUTE MEN TALE

VIAPLINIO 3) - ROMA

9 - . . & .
Compilare solo le voci che riguardano la realizzazione del progetto in esame.

* Se un progetto & finanziato da istituzioni

risorse.

diverse indicare i finanziatori e il tipo di attivita realizzate con quelle
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