SISTEMA SANITARIO REGIONALE

ASL
ROMA 1

La ASL Roma 1 aderisce alla Campagna Nazionale di Sensibilizzazione
per la Prevenzione dell’Obesita e del Sovrappeso

ObesityDay

10 ottobre

o ore 9.00-13.00
*Presidiollabaro-Prima Porta

ore 8.30-13.00
ERN@NSaniFilipporNeri

27 i Salute
2 InForma

Dieta Mediterranea
Regionale

L'iniziativa € dedicata alla sensibilizzazione
nei confronti dei rischi dell’obesitd e del
sovrappeso, e prevede il coinvolgimento

attivo di medici, dietisti e infermieri,

attraverso informazioni sui principi di

una corretta alimentazione e sano

stile di vita, rilevazione gratuita su
base volontaria del peso corporeo,
dell'altezza, dell'indice di massa
corporea e della circonferenza
vita, valutazione delle abitudini
alimentari e dello stile di vita.

Via Lampedusa, 23
Info 06.7730.428 1

*Presidiollabaro-RrimalPorta P10, Seln [Filiope Ner

(Distretto 15) - - Ambulatorio di Dietologia - Edificio A
Via San Daniele del Friuli, 8 4 Via G. Martinotti, 20

Info 06.6835.3062 | Info 06.33062209/2286
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