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Lo Spiraglio

16° Filmfestival
della salute mentale

15/18 aprile 2026
Museo MAXXI Roma

PROGRAMMA

Tutti gli eventi del festival sono gratuiti e a ingresso libero
fino ad esaurimento dei posti
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10.00 -13.30
APERTURA DELLA 162 EDIZIONE DEL FESTIVAL
ILPOTERE DELLESPERIENZA

Saluti dalle Istituzioni

Proiezione fuori concorso
Persiane Blu 35’ di Maria Antonietta Mariani
e Centro Diurno Antonino di Giorgio ASL ROMA 1

Intervengono
Deanna Armellini Le parole ritrovate
Alessandro Coni Agorai
Andrea Narracci Psicoanalisi Multifamiliare
Filippo Nigro attore e regista
Alessandra Arachi giornalista e scrittrice

16.00 Davide e il Mostro 60’di Francesco Squillace

17.30  Cortometraggi
In Gaza pietas 11’ di Diego Monfredini
Choice 17’ di Marko Crnogorski
Lento 19’di Edoardo Sandulli
I’'m not a robot 23’ di Victoria Warmerdam
La clessidra umana 15’di Elia Bei

20.00 Evento speciale Sport e Salute mentale
Ne parliamo con Andrea Di Stefano regista
e Santo Rullo psichiatra
segue
Il Maestro 125°di Andrea Di Stefano



giovedi 16 aprile

16.00 Evento speciale
CAREmotions
Progetto di Fondazione MSD e NABA, Nuova Accademia
di Belle Arti

16.30 The Madmen Coach 57'di Carlo Liberatore

18.00 Cortometraggi
Onde di memoria 9'di Elia Bolzonello
Caro fratello 18’ di Simone Paderi
IL futuro 15" di Antimo Campanile
Marotte (Bee in your Bonnet) 15’ di Maxime Jennes
e Lea Le Fell
Devotee 30’di Roberta Palmieri e Francesco Rubattu

20.30 Fratelli di Culla 62°di Alessandro Piva

Al termine di tutte le proiezioni sono previsti incontri con gli Autori




venerdi 17 aprile

14.30 Gruppo Multifamiliare cittadino aperto
In collaborazione con LIPsiM-Laboratorio
Italiano di Psicoanalisi Multifamiliare

17.00 Cortometraggi
Moving Mountains 30’ di Andrea Costa
Guardiani di nuvole 3’ di Daniele Cannata

| colori dell'anima 16’ di Ruggiero Torre
VINCITORE DEL PREMIO LUCIANO DE FEO 2026

My week with Maisy 18’ di Mika Simmons
Dagon 6’ di Paolo Gaudio

19.00 Claudia fa brutti sogni 68’di Eleonora Sardo
e Marco Zenoni

20.30 Nyumba 83’ di Francesco Del Grosso

Tutti gli eventi del festival sono gratuiti e a ingresso libero
fino ad esaurimento dei posti




sabato 18 aprile

16.00 Anime violate 75’di Matteo Balsamo

17.45-19.00
Evento speciale
“LE LIBERE DONNE”
Incontro con
Michele Soavi regista
Peter Exacoustos e Laura Nuti sceneggiatori
Isabella Tobino presidente della Fondazione Mario Tobino

20.00 CERIMONIA DI PREMIAZIONE

Incontro con Rocco Papaleo Premio Lo Spiraglio 2026
Assegnazione dei premi
« Fausto Antonucci al miglior cortometraggio

« Jorge Garcia Badaracco - Fondazione Maria Elisa Mitre
al miglior lungometraggio

« Samifo al miglior film area migrazioni
o Luciano De Feo al miglior film area scientifica
o Premio al miglior film scelto dal pubblico

Per la cerimonia ufficiale di premiazione la prenotazione
€ obbligatoria. Inviare una mail a spiragliofest@gmail.com
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