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Procedura per I'affidamento dei servizi socio riabilitativi per il DSM

I. Oggetto

La presente procedura ha ad oggetto lo svolgimento delle attivita di riabilitazione e risocializzazione,

finalizzate anche all'inserimento lavorativo, in favore degli utenti dei centri diurni di Via Palestro n. 39, Via S.

Balbina n. 6, Via Sabrata n.12 ( ex v. atto tigri n. 3/5), Via Boemondo n. 2| e Via Pasquariello n. 8, Via

Montetomatico, Via Federico Borromeo n. 67, Via Antonino Di Giorgio n. 19, Via Montesanto n. 71, Via

Gioacchino Ventura n. 60, Via Plinio n. 31, Via di Valle Aurelia n. 257, “la Voce della Luna”, ed attivita di

assistenza non sanitaria presso gli appartamenti siti in Piazza Armellini, Via De Petra, Via Miolata, Largo

Somalia, Via U.Ferez per un importo complessivo su 36 mesi iva esclusa pari a € 2.308.755,78.

Di seguito per ciascuna linea di attivita sono riportati gli importi annui distinti:

— IMPORTO ANNUALE PER I CENTRI DIURNI: € 755.337,29 distinto in € 607.846,68 (Costo del
servizio esclusa IVA) + € 147.490,6 | (costo per rimborso materiali e rimborso spese per gite e attivita
culturali, quota INAIL dove prevista, quota fino ad un massimo del 5% delle spese di personale per le
spese di gestione ).

L'importo annuale per il costo del servizio € ripartito per i centri diurni come segue:

Sede !mporto €

iva esclusa

C. D. Via Palestro, 39 29.524,30 €
C. D. Via S. Balbina, 6 23.074,74 €
C. D. Via Sabrata, 12 41.271,88 €
C. D. Via Boemondo, 21 48.265,10 €
C. D. Via Pasquariello, 8 37.570,78 €
C.D. Via Montetomatico 11.611,60 €
C. D. Via Federico Borromeo, 67 168.414,56 €
C. D. Via Antonino Di Giorgio, 19 41.961,92 €
C. D. Via Montesanto, 71 40.080,04 €
C. D. Via Gioacchino Ventura, 60 43.995,00 €
C. D. Via Plinio, 31 7.527,52 €
C. D. Via di Valle Aurelia, 257 62.199,54 €
C.D.“La Voce della Luna 52.349,70 €
TOTALE 607.846,68 €

L'importo annuale per il costo per rimborso materiali e rimborso spese per gite e attivita culturali, quota
INAIL dove prevista, quota fino ad un massimo del 5% delle spese di personale per le spese di gestione &

ripartito per i centri diurni come segue

Sede !mporto €

iva esclusa

C. D. Via Palestro, 39 2.366,19 €
C. D. Via S. Balbina, 6 1.692,26 €
C. D. Via Sabrata, 12 4515,66 €
C. D. Via Boemondo, 21 3.853,14 €
C. D. Via Pasquariello, 8 13.505,89 €
C.D. Via Montetomatico 1.235,00 €
C. D. Via Federico Borromeo, 67 33.961,86 €
C. D. Via Antonino Di Giorgio, 19 7.604,76 €
C. D. Via Montesanto, 71 35.286,29 €
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Sede !mporto €

iva esclusa

C. D. Via Gioacchino Ventura, 60 9.819,97 €

C. D. Via Plinio, 31 6.218,75 €
C. D. Via di Valle Aurelia, 257 14.140,97 €
C.D.“La Voce della Luna 13.289,86 €
TOTALE 147.490,61 €

— IMPORTO ANNUALE PER LE ATTIVITA DI ASSISTENZA NON SANITARIA DI
SUPPORTO ALL’ABITARE: € 14.247,97 annui (IVA esclusa) per gli utenti disagiati mentali inseriti in
appartamenti personalizzati riportati nella tabella A.

Si riporta di seguito lo schema degli appartamenti dove si richiede assistenza non sanitaria di supporto

all’abitare con la specifica delle ore settimanali richieste:

Tabella A
Mq —stanze da o Assistenza Ore
Appartamento Ospiti . ;
letto feriale diurna annue
Pzza Armellini 110mq. 3 tre 2.ore . 104
camere da letto settimanali
V.De Petra 120mq 4 camere quattro 4.ore . 208
letto settimanali
Largo Somalia 70/mq 2 camere tre 3.ore . 156
letto settimanali
V. U.Ferez 40mq | camera | 2ore 104
letto settimanali
Via Miolata 62mq | camera | 3ore 156
letto settimanali
TOTALE 13 14 728

2. Descrizione del Servizio

Per i Centri Diurni

Il servizio oggetto della presente procedura é costituito dalla necessita di realizzare attivita riabilitative,
artistiche, psico-sociali, educativo-culturali e/o sportive, e ludico-ricreative in ciascun Centro Diurno del
DSM della ASL Romal.

Ciascun Centro Diurno ha la necessita di acquisizione di personale come specificata nei Progetti operativi
redatti dal Dipartimento di Salute Mentale in favore degli utenti dei Centri Diurni di Via Palestro, 39, Via di
S. Balbina, 6, Via Sabrata,|2 ( ex V. Atto Tigri, 3/5), Via Boemondo, 21 , Via Pasquariello, 8, Via Federico
Borromeo, n. 67, Via Antonino Di Giorgio n. 19, Montesanto n. 71, Via Montetomatico, Via Gioacchino
Ventura n. 60, Via Plinio n. 31, Via di Valle Aurelia n. 257 e “La Voce della Luna” che sono stati inoltrati a
Roma Capitale — Dipartimento Politiche Sociali, Sussidiarieta e Salute, Direzione Servizi alla Persona e
Integrazione Socio-Sanitaria per la proposta di finanziamento, e regolamentato dalla “Convenzione”, fatte
salve le integrazioni contenute in questo Capitolato.

Si allegano, di seguito gli schemi inerenti le attivita e i costi assegnati alle attivita che devono essere svolte
dai conduttori. Gli schemi allegati per ogni Centro Diurno, parte integrante e sostanziale del presente

capitolato, sono estrapolati dai progetti presentati a Roma Capitale con la proposta di finanziamento per
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ciascun Centro Diurno, per I'anno 2018, gia autorizzati da Roma Capitale con Determinazione Dirigenziale
repertoriata n.QE4559/2017.

Negli schemi allegati per ogni Centro Diurno sono rappresentate le linee di attivita di ogni centro diurno,
lo storico delle ore svolte nel 2017, il progetto presentato ed autorizzato per I'anno 2018 da Roma

Capitale.

Per gli appartamenti rappresentati nella Tabella A

Il servizio comprende le attivita inerenti gli assistenti domiciliari che svolgono le seguenti mansioni:

— Assistenza diretta alla persona:

— lIgiene personale degli utenti

— Preparazione e somministrazione dei pasti

— Riordino dell’attrezzatura usata per la preparazione dei pasti e riordino del materiale dopo I'assunzione
dei pasti

— Aiuto nella vestizione

— Cura della casa:

— Riordino dei letti e della stanza dell’assistito

— Riordino del bagno qualora Iassistito si fosse effettuata la doccia o il bagno completo

— Spesa giornaliera

— Commissioni varie (ritiro ricette, farmacia, pagamento c.c. ecc.)

— Lavori di piccolo bucato ( cambio degli indumenti)

— Compagnia e passeggiate

— Accompagnamento presso presidi sanitari, uffici pubblici, altre sedi dove I assistito voglia recarsi per
attivita risocializzanti

— Presenza degli operatori a fasce orarie feriali diurne. Attivita di tutoraggio agli utenti sia nella gestione
quotidiana della casa (riassetto, preparazione pasti, lavanderia), che per quanto concerne [ligiene
personale e la cura della propria salute.

Il rapporto tra il personale e i destinatari del servizio deve essere improntato al reciproco rispetto,

esprimersi nelle forme di un comportamento corretto e dignitoso e svolgersi in un clima di serena e

cordiale collaborazione.

Linee di attivita specifiche da espletare presso I’ appartamento supportato:

Le attivita svolte negli appartamenti supportati sono finalizzate al rafforzamento e consolidamento del

percorso di autonomia intrapreso con il paziente all'interno di un progetto riabilitativo personalizzato.

Per questo motivo e necessaria una presenza capace di verificare ed eventualmente stimolare le abilita

dell’'utente attraverso un affiancamento e una verifica nell’organizzazione dei compiti quotidiani.

Gli operatori supportano e stimolano i pazienti alla cura di sé e degli ambienti che vivono, favoriscono

altresi il processo di socializzazione attraverso la partecipazione agli eventi offerti dall’ ambiente esterno.
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L’obiettivo € un lavoro che porti verso un ulteriore passaggio nell’individuazione di bisogni necessari al

riconoscimento di una propria individualita che miri sempre piu ad una propria autonomia, in particolare:

— Collaborazione con il DSM per lattuazione degli interventi socio-riabilitativi previsti dal piano
terapeutico individuale di ogni residente.

— Collaborazione con il DSM nella programmazione ed organizzazione delle attivita rieducative,
risocializzanti e culturali rivolte al singolo o al gruppo della casa.

— Attivita di conoscenza ed integrazione nel territorio di appartenenza.

Il servizio deve essere erogato da operatori che svolgono mansioni di assistente domiciliare

3. Finanziamento Roma Capitale

L’effettiva realizzazione del servizio €, comunque, subordinata all’approvazione dei citati progetti da parte di
Roma Capitale — Dipartimento Politiche Sociali, Sussidiarieta e Salute, Direzione servizi alla Persona e
Integrazione Socio-Sanitaria, nonché all’erogazione dei relativi finanziamenti, sia per quanto concerne le
attivita dei Centri Diurni che per quanto concerne il Supporto all’ Abitare.

La ASL si riserva, previa valutazione ed autorizzazione di Roma Capitale, di modificare, ove i responsabili
dei centri diurni lo ritenessero necessario per esigenze di riabilitazione territoriale, alcune attivita inerenti i
progetti riabilitativi annuali nei limiti previsti dalla vigente normativa.

Per il 2018 il Comune di Roma ha adottato le determinazione dirigenziale n. QE/4562/2017 del 27 dicembre
2017per il progetto di supporto all’'abitare, e la determinazione dirigenziale n. QE/4559/2017 del 27

dicembre 2017 per i progetti dei centri diurni.

4. Modalita di remunerazione delle attivita

La ASL corrispondera alla aggiudicataria il compenso per ogni ora di servizio effettivo svolta secondo i
calendari, gli orari ed i programmi stabiliti dai Responsabili dei servizi, come dettagliato nei singoli schemi
estrapolati dai progetti che costituiscono parte integrante del presente Capitolato. In nessun caso saranno
retribuite ore di attivita che non presentino le caratteristiche specificate nei singoli progetti o che superino
il monte ore annuo fissato dai progetti stessi.

Ove prevista in ogni singolo progetto € prevista una quota che garantisca I'assicurazione INAIL per gli
utenti che svolgono un tirocinio formativo ovvero attivita che prevedono un rischio nel loro svolgimento e
che impongono, pertanto, particolare cautela.

Il compenso convenuto sara corrisposto su presentazione di regolari fatture trimestrali, con pagamenti
posticipati a 30 giorni data ricezione fattura, con le modalita e condizioni specificate nello schema di

Convenzione allegato.

5. Durata
La durata del servizio decorrera a far data dalla stipula del contratto, e scadra, senza necessita di preavviso,

dopo 36 mesi.
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Peraltro I'aggiudicataria nulla avra a pretendere dall’Azienda per ritardi nell’inizio dell’attivita a qualsiasi

causa imputabili.

6. Allegati

— Allegato n. |: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Palestro, 39;

— Allegato n. 2: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. di S. Balbina, 6;
— Allegato n. 3: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Sabrata, 12;
— Allegato n. 4: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Boemondo, 21;
— Allegato n. 5: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Pasquariello, 8;
— Allegato n. 7: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Federico Borromeo, 67;

— Allegato n.

2
3
4
5
— Allegato n. 6: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Montetomatico;
7
8: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Antonino di Giorgio, 19;
9

— Allegato n. 9: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Montesanto, 71;

— Allegato n. 10: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Gioacchino Ventura, 60;
— Allegato n. | I: Scheda linee di attivita e progetto operativo C. D. Via Plinio, 31;

— Allegato n. 12: Scheda linee di attivita e progetto operativo C.D. Via di Valle Aurelia, 257;

— Allegato n. |3: Scheda linee di attivita e progetto operativo C.D. “La Voce della Luna”.
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