- Dal gennaio 2017, inoltre, organizza e gestisce il gruppe terapeutico
multifamiliare, nell’ambito dei percorsi di cura del CSM di Anzio.

e Dal 2/10/2017 ¢ titolare di INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA
SPECIALIZZAZIONE, denominato: “Coordinamento attivita riabilitative”, DI
TIPOLOGIA C, occupandosi della gestione delle attivita riabilitative del Centro
Diurno e fterritoriali, in integrazione con le altre strutture sanitarie (TSMREE).
Organizzando e supervisionando il personale del CSM dedicato, programmando
le attivita riabilitative, organizzando le risorse e supervisionando i costi delle
attivita e dei laboratori effettuati con la collaborazione delle Cooperative Sociali.
Organizza e supervisiona i soggiorni terapeutici, il coordinamento con le altre agenzie
del territorio: Comuni, Cooperative, Associazioni, Istituti Scolastici, ecc., con
particolare attenzione a privilegiare il lavoro di équipe multidisciplinare.

® Con deliberazione n. 348 del 19/4/2019, ¢ stata designata quale sostitute per
Panno 2019 (ex art. 18 c. 2, CCNL 8.6.2000, integrato e modificato dall’art. 11
CCNL Area Dirigenza Medica Veterinaria), della dott.ssa Lucia Cutillo, per la
Direzione della UOC CSM.

® Dall’8/7/2019, presta Servizio presso il reparto SPDC dell’Ospedale dei Castelli,
(Ariccia) con le seguenti funzioni:

- Attivita clinica di reparto: visite psichiatriche, elaborazione diagnosi e
impostazioni farmacoterapeutiche. Attivita di consulenza (presso il PS e gli altri
reparti di degenza);

- organizzazione dei turni dei medici in SPDC, nonché della conduzione delle
periodiche riunioni del personale del Servizio (medici, infermieri, OSS),

- organizzazione delle attivitd del Day Hospital Psichiatrico,

- elaborazione di linee operative in collaborazione e condivisione con altri Servizi
delPospedale e del DSM (Pronto Soccorso, Ser.D., TSMREE, CSM),

- organizzazione e supervisione dei progetti riabilitativi, (PSICOMOTRICITA’,
CINETERAPIA e GRUPPO TERAPEUTICO-RIABILITATIVO), sviluppati
all’interno del SPDC, in collaborazione con i Servizi del Territorio, a favore degli
utenti ricoverati in SPDC,

- organizzazione e conduzione di un gruppo terapeutico multifamiliare, effettuato
all’interno del reparto,

- elaborazione, organizzazione e supervisione dei progetti di attivita riabilitative
integrate previste per I’anno 2020 in SPDC, e cio¢: Danza-movimento-terapia e
laboratorio di Drammatizzazione, che saranno effettuate in collaborazione con Coop.
Sociali,

- affiancamento del Direttore di UOC SPDC H2, dott. Eduardo Ferri,
nell’organizzazione ¢ nello sviluppo di un ambulatoric per i disturbi
delP’alimentazione, il cui avvio & previsto per gennaio 2020,

o Con deliberazione n. 1113 del 28/11/2019, ¢ stata designata quale sostituto per
Panno 2019 (ex art. 18 ¢, 2, CCNL 8.6.2000, integrato e modificato dall’art. 11

CCNL Area Dirigenza Medica Veterinaria), del dott. Eduardo Ferri, per la Direzione
della UOC SPDC H2.

SOGGIORNI DI
STUDIO E
ADDESTRAMENT
o)
PROFESSIONALE
ALL’ESTERO

e Dal 01 al 30/08/1991, ha frequentato in qualiti di medico volontario il
Dipartimento di Psichiatria della Pomeranian Medical Academy di Stettino -
Polonia.

e Dal 25 al 29/05/2009, ha partecipato al progetto “Young Psychiatrists Project
20097, presso I'Istituto di Psichiatria dell’Hospital General Universitario Gregorio
Maraiion, Madrid — Spagna.

LINGUE
STRANIERE

Buona conoscenza della lingua inglese, letto, scritto e di espressione orale,
approfondita con un Corse di Lingua Inglese, organizzato dalla Elizabeth Johnson
Organisation, presso la Maiden Erlegh School, in Reading (Inghilterra), dal 27/7 al
10/08/1984.




ATTIVITA’
DIDATTICA E DI
RELATORE

® Dal 10/09/1998 al 20/07/1999 in collaborazione con il Centro Studi dell’Opera don
Calabria di Verona in un progetto semestrale finalizzato alla formazione
professionale dei pazienti psichiatrici. Tale progetto, denominato “Deltaplano”,
approvato dal Ministero del Lavoro, nell’ambito dell’iniziativa Comunitario
Occupazione Horizon (riferimento: 0374/E2/H/M) ed & stato svolto in collaborazione
con i Dipartimenti di Salute Mentale dell’Az. ASLRM E.

e Dal 01/9/2000 al 20/5/2001, per 10 ore settimanali, nel corso di formazione
“Principi e tecniche della riabilitazione psichiatrica”, presso I’Ist. Opera don
Calabria di Roma, destinato agli operatori della salute mentale.

® Nell’anno 2007 docente per gli infermieri professionali nell’ambito del Progetto
Formativo Aziendale n° 1238-47878 denominato “Le sindromi depressive: elementi
diagnostici e differenziali con altri quadri psicopatologici di confine” e “Psichiatria
transculturale, ideologie e culture”, con casi clinici gia in trattamento al CSM ASL
RMH 6”.

@ Docente (7 ore di docenza) nel progetto formativo aziendale Asl RM 6: “Salute
mentale: dalla teoria alla prassi”, partecipando con relazioni dal titolo: “Tecniche
riabilitative e problematiche connesse con il paziente in viabilitazione presso il
Centro Diurno”. Dal 22 gennaio al 21 febbraio 2008, Anzio (RM).

e Relatore nel Corso di Formazione per Volontari in Psichiatria: “La Psicosi: le
dispercezioni ¢ i disturbi della forma e del contenuto del pensiero”, tenutosi a
Pomezia il 09/01/2015.

e Relatore nell’evento formative “Cinema e Psichiatria®, organizzato dal CSM di
Pomezia (ASL RM 6), svolto il 02/12/2016, nel’ambito dell’alternanza scuola-
lavoro, in collaborazione con gli alunni e gli insegnanti del Liceo Scientifico Blaise-
Pascal di Pomezia.

® Relatore nell’evento formative rivolto ai Medici di Medicina Generale del
territorio di Ardea e Pomezia, con una relazione dal titolo: “Assistenza al paziente
psichiatrico con patologia organica”, organizzato dal CSM di Pomezia, svolto a
Pomezia nel dicembre 2016.

® Relatore nel corso formativo “Manifestazioni e gestioni dell’aggressivita in
ambito sanitario”, rivolto agli operatori sanitari dei Pronto Soccorso dell’Az.
ASL RM 6, per la gestione del rischio clinico, organizzato dalla Commissione
Risk Management dell’Az. ASL RM 6 e svolto ad Anzio (giugno 2017).

® Relatore nel corso formativo rivolto ai Medici di Medicina Generale del
territorio di Anzio e Nettuno, con la relazione dal titolo: “ASQ e TSO: Sunzioni ed
obiettivi”, organizzato dal CSM di Anzio e svolto ad Anzio nel dicembre 2017.

e Relatore nell’evento formative. “Poesia e Psichiatria”, svolto a Pomezia il
24/05/2017, organizzato dal CSM di Pomezia (ASL RM 6), nell’ambito
dell’alternanza scuola-lavoro, in collaborazione con gli alunni e gli insegnanti del
Liceo Scientifico Blaise-Pascal di Pomezia.

® Relatore al Corso di Formazione per Farmacisti. “Progetto: Smart drugs? No,
grazie”. Organizzato dall’az. Asl Roma 6 ¢ svolto il 18 e il 19 ottobre 2019 ad
Ariccia.

® Relatore al Convegno : “L’Approccio multidisciplinare nel paziente psichiatrico:
dal tratamento farmacologico alla riabilitazione”, Castel Gandolfo (RM)
27/11/2019, organizzato dal DSM Asl RM 6.

PRODUZIONE
SCIENTIFICA
DEGLI_ULTIMI 5
ANNI

- Battista C, et al.: “Gestione del lavoro in equipe nel management delle attivita
riabilitative e di reinserimento territoriale” in “L’Altro”, organo della Societd
Italiana per la Formazione in Psichiatria, anno XXIL, n. 1 Gennaio-Giugno 2019.
- Monacelli G., Balbi A., Battista C.: “L iniervento precoce nelle dipendenze
patologiche, il punto di vista dei Servizi della Salute Mentale, proposta di prassi
concettuali ed operative”, in FederSerD Informa, n. 33, Ottobre 2019.
IN CORSO DI PUBBLICAZIONE:
- Battista C. Monacelli G.: “Management of psychiatric rehabilitation
activities in a multidisciplinary context”. 28° European Congress of Psychiatry,
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Madrid, 28-31 marzo 2020.

- Battista C., Monacelli G.: “Evaluation of multifamily group therapy in
treatment of severe mental illness” 28° European Congress of Psychiatry, Madrid,
28-31 marzo 2020.

TIPOLOGIA
QUANTITATIVA E
QUALITATIVA
DELLE
PRESTAZIONI
EFFETTUATE
NEGLI ULTIMI 5
ANNI.

Presso il CSM di Anzio, Az. Asl Roma 6, si & occupata:

- dell’assistenza e della cura di pazienti psichiatrici, con I’elaborazione di un
progetto terapeutico individuale integrato in équipe, con [I’eventuale
coinvolgimento dei familiari di riferimento. In particolare, negli ultimi 10 anni, ha
effettuato visite psichiatriche (elaborando, anche in collaborazione con i medici di
medicina generale invianti, progetti terapeutici integrati, utilizzando, quando
opportuno, il trattamento farmacologico, gli strumenti psicoterapici, le visite
domiciliari, le strutture riabilitative residenziali e semiresidenziali, ’eventuale
ospedalizzazione), attivitd di consulenza (presso i reparti ospedalieri e di pronto
soccorso, con I'inquadramento diagnostico e terapeutico dei pazienti, formulando una
proposta di invio in collaborazione con i colleghi dei reparti stessi) e prestazioni di
urgenza presso I'ambulatorio, il domicilio dell’utente e sul territorio come dalla
seguente tabella, riguardante gli ultimi 5 anni:

anno n. visite n.consulenze | n. visite n. prime visite
psich. psichiatriche | urgenti psichiatriche
ambulat.

2015 1.055 * 31 13 81

2016 1.453 46 152 81

2017 1.308 58 151 76

2018 1.471 45 190 72

2019 1| 878 6 76 77

semesire

* Nel 2015 la sottoscrilta ha riportato una fraitura ossea ed & stata assente dal
lavoro per circa 2 mesi e mezzo.

- COORDINATORE DELL’ATTIVITA’ RIABILITATIVA. Dal 27/02/2008,
sulla base della nota del Direttore UOC CSM Anzio. dott. Giuseppe Fabiano, nella
quale veniva conferito alla sottoscritta I'incarico di coordinatrice delle attivita
riabilitative dell"UOC CSM H6, (confermato successivamente nota del 13/05/2010,
in quanto ritenuto molto positivo il lavoro di coordinamento svolto), e riconosciuto
con presa d’atto del 01/03/2011 del Direttore DSM ASL ROMA H, dott. Donato
Leccisi, la softoscritta ha rivestito tale I'incarico di presso il CSM di Anzio (Asl
ROMA H), occupandosi:

- della pregrammazione delle attivita del Centro Diurno, organizzando le risorse
¢ supervisionando i costi delle attivita riabilitative svolte in collaborazione con le
Cooperative Sociali, con particolare riguardo all’integrazione con le altre Strutture
Sanitarie (TSMREE). A tale riguardo si riportano in tabella gli accessi degli utenti al
Centro Diurno negli ultimi cinque anni:

ANNO 2015 2016 2017 2018 2019 I°
semestre

Nuom.

Accesso 2.396 2.442 2.644 2102 * 1.008

Utenti

*Nell’anno 2018 sono stati realizzati i progetii di tirocinio lavorativo nei PTRP, che
hanno coinvolto n. 11 utenti del Centro Diurno.




