
Contattaci
Se hai domande o desideri informazioni

per prenotare una visita non esitare
a contattarci:
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Ambulatorio di Urologia
Nuovo Regina Margherita
Riabilitazione Disfunzioni

Pavimento Pelvico
Via Roma Libera 76

tel. 06 60104737 – 7416
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Ambulatorio Riabilitazione
del Pavimento Pelvico

Centro S. Anna per la Salute della Donna
Via Garigliano 55

tel. 06 60102601 – 2623
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Riabilitazione e prevenzione
pavimento pelvico
femminile e maschile

Presidio Ospedaliero Nuovo Regina Margherita
——————————————————————————————————————————————————

Centro S. Anna per la Salute della Donna

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
www.aslroma1.it



Chi siamo?
Siamo un team di professionisti dedicati alla 
salute e al benessere del pavimento pelvico.
Offriamo un ambiente accogliente e supportivo 
per aiutarti a ritrovare il tuo equilibrio e migliorare 
la tua qualità di vita. 

Cosa facciamo?
La riabilitazione del pavimento è fondamentale 
per affrontare problematiche come:
◦ Incontinenza urinaria e fecale femminile

e maschile
◦ Prolasso degli organi pelvici
◦ Dolore pelvico cronico femminile e maschile

I nostri servizi
Valutazione Personalizzata: ogni percorso inizia 
con una valutazione approfondita per 
comprendere le tue esigenze.

Perché sceglierci?
Professionisti Qualificati: il nostro team
è composto da fisioterapisti e ostetriche
esperti e specializzati.

Approccio Olistico: ci prendiamo cura di te
a 360 gradi considerando tutti gli aspetti
della tua salute.

Ambiente Accogliente: vogliamo che ti senti
a tuo agio, supportato durante il tuo percorso
di riabilitazione.

Terapie Manuali: tecniche specializzate
per alleviare il dolore migliorare la funzionalità.

Esercizi di Rinforzo: programmi personalizzati 
per rafforzare i muscoli del pavimento pelvico.

Educazione e Consulenza: informazioni utili
su come gestire e prevenire i disturbi del 
pavimento pelvico.

Elettrostimolazioni. Biofeedback.

Benvenuti all’Ambulatorio di Riabilitazione del Pavimento Pelvico


