
I CONSIGLI PER DOPO LA 
VACCINAZIONE 

Dopo la vaccinazione i genitori possono avere dei dubbi su cosa fare se il bambino 
ha dei disturbi. 
Cerchiamo di rispondere alle domande più frequenti: 

�টকা �াি�পের পরামশ র্
�টকা েদওয়ার পের, তােদর স�ােনর সমস্যা হেল কী করেবন তা িনেয় বাবা-মােয়র সে�হ থাকেত পাের।
আমরা �ায়শই �জ�ািসত �ে�র উ�র েদওয়ার েচ�া কির:

Il mio bambino è irrequieto. Che cosa devo fare? 

Dopo la vaccinazione i bambini possono essere particolarmente irrequieti o 
piangere poiché possono sentire dolore nella sede dell’iniezione o avere la febbre. 

● Si può somministrare un farmaco, il “paracetamolo” che aiuta a ridurre
il dolore e la febbre.
.

● Se lo stato di irrequietezza persiste per più di 24 ore consultate il
pediatra di base.

আমার িশ� অশা�। আিম িক করব?

�টকা েদওয়ার পের, িশ�রা িবেশষভােব অি�র হেত পাের বা কা�াকা�ট করেত পাের কারণ তারা
ইনেজকশেনর জায়গায় ব্যথা অনুভব করেত পাের বা �র হেত পাের।

● ব্যথা এবং �র কমােনার জন্য আপিন তােক "প্যারািসটামল" িদেত পােরন।
● যিদ অশাি�র অব�া ২৪ ঘ�া বা তারও েবিশ থােক, তাহেল �াথিমক িশ�িবদ্যালেয় পরামশ র্ িনন।

La sede d’iniezione è calda, gonfia e arrossata. Che cosa devo fare? 
● Applicare un panno pulito e fresco sulla zona dolorosa ed infiammata.

● Se ritenete che il bambino abbia molto dolore poiché reagisce alla
minima pressione, potete somministrare il paracetamolo, secondo il
peso del bambino, come descritto nella tabella sottoriportata.

�টকার �ান�ট গরম, ফুেলা এবং লাল। আমার িক করেত হেব?

● েবদনাদায়ক এবং �ীত এলাকায় এক�ট পির�ার, ঠা�া কাপড় �েয়াগ ক�ন।
● যিদ আপিন মেন কেরন েয িশ��ট সামান্য চােপ �িত��য়া েদখায় এবং তার জন্য অেনক ব্যথা হে�,

আপিন তােক প্যারািসটামল িদেত পােরন। এ�ট িশ�র ওজেনর উপর িনভর্র কের এবং প্যারািসটামল
েদওয়ার পিরসীমা তার ওজেনর মেধ্য েদওয়া হেয়েছ, যা নীেচ এক�ট েটিবেল েদখােনা হেয়েছ I



● Prima di tutto verificate se è vero e misurate la temperatura del
bambino.

● Se il bambino ha la febbre:

-dategli da bere in abbondanza

-vestitelo in modo leggero senza coprirlo eccessivamente

- somministrate il farmaco” paracetamolo” come descritto sotto

● Se il bambino continua ad avere la febbre per oltre 24 ore, se la
febbre aumenta o il bambino presenta sintomi insoliti, consultate il pediatra
o il pronto soccorso.

DOSAGGI 
PARACETAMOLO 

Peso del bambino (kg) GOCCE 

3,2 - 6 Kg 16 – 23 gocce ogni 6 ore 

7 -10 Kg 40 – 46 gocce ogni 6 ore 

11 - 12 Kg 
40 – 46 gocce ogni 4 ore 

Peso del bambino SUPPOSTE 

6 - 7 Kg 1 supposta ogni 6 ore 

7 - 10 Kg 1 supposta ogni 4 – 6 ore 

11 - 12 
Kg 

1 supposta ogni 4 ore 

Peso del bambino SUPPOSTE 

11 - 12 

kg 

1 supposta ogni 8 ore 

13 e 20 

kg 

1 supposta ogni 6 ore 

আমার মেন হয় বা�ার �র আেছ। আমার িক করা উিচৎ?
● �থমত, এ�ট সত্য িকনা তা পরী�া ক�ন এবং িশ�র তাপমা�া পিরমাপ ক�ন।
● আপনার স�ােনর �র হেল:

- তােক �চ�র পান করেত িদন
- তােক অিতির�ভােব না েঢেক হালকা েপাশাক প�ন
- িনেচ বিণ র্ত "প্যারািসটামল" ওষুধ�ট পিরচালনা ক�ন

● যিদ আপনার স�ােনর 24 ঘ�ার েবিশ সময় ধের �র চলেত থােক, যিদ �র েবেড় যায় বা আপনার

Penso che il bambino abbia la febbre. Che cosa devo fare? 
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স�ােনর অ�াভািবক উপসগ র্ েদখা েদয়, তাহেল আপনার িশ�েরাগ িবেশষ� বা জ�ির কে� েদখুন।

প্যারািসটামল মা�া 

স�ােনর ওজন েফাটঁা
3,2 - 6 েক�জ 16 - 23 েফাটঁা �িত 6 ঘ�া
7 - 10 েক�জ 40 - 46 েফাটঁা �িত 6 ঘ�া
11 - 12 েক�জ 40 - 46 েফাটঁা �িত 4 ঘ�া

স�ােনর ওজন সােপা�জটির
6 - 7 েক�জ 1 সােপা�জটির �িত 6 ঘ�া
7 - 10 েক�জ 1 সােপা�জটির �িত 4-6 ঘ�া
11 - 12 েক�জ 1 সােপা�জটির �িত 4 ঘ�া

স�ােনর ওজন সােপা�জটির
11 - 12 েক�জ 1 সােপা�জটির �িত 8 ঘ�া
13 - 20 েক�জ 1 সােপা�জটির �িত 6 ঘ�া




