
 

 

 

AVVISO PUBBLICO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE FINALIZZATA 

ALL’INDIVIDUAZIONE DI SOGGETTI PER LA REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO VOLTO 

ALLO SVILUPPO DI MODELLI INNOVATIVI DI PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI AFFETTI 

DA PATOLOGIE CARDIO-RENALI-METABOLICHE (CRM), IN FUNZIONE DI LIVELLI DI 

RISCHIO E PROSSIMITA’.  

 

SI RENDE NOTO CHE 

 

La ASL Roma 1 nell’ambito dell’evoluzione dei bisogni assistenziali e dell’aumento delle patologie croniche, 

intende rafforzare i modelli di integrazione tra ospedale e territorio, promuovendo percorsi di cura capaci di 

garantire continuità assistenziale, appropriatezza clinica e presa in carico multidisciplinare del paziente. 

In tale contesto l’Azienda propone di sviluppare strumenti organizzativi e gestionali orientati alla prevenzione, al 

monitoraggio e alla gestione integrata delle patologie cardio-renali-metaboliche (CRM), in coerenza con gli 

indirizzi nazionali e regionali in materia di sanità territoriale. 

 

Oggetto dell’iniziativa 

L’Avviso è finalizzato all’individuazione di Soggetti qualificati pubblici e/o privati per la realizzazione di un 

progetto volto allo sviluppo di modelli innovativi di presa in carico dei pazienti affetti da patologie cardio-renali-

metaboliche (CRM), in funzione di livelli di rischio e prossimita’, che mettono a disposizione, tra l’altro, 

competenze professionali, supporto organizzativo, esperienza tecnico-scientifica e capacità operative utili al 

raggiungimento degli obiettivi progettuali. 

 

Finalità del Progetto 

Il percorso progettuale è finalizzato a: 

- migliorare la prevenzione e la gestione delle patologie croniche CRM; 

- implementare modelli organizzativi integrati ospedale-territorio; 

- favorire la stratificazione del rischio clinico e la presa in carico proattiva; 

- migliorare l’appropriatezza terapeutica e assistenziale; 

- ridurre ospedalizzazioni evitabili e frammentazione dei percorsi di cura; 

- sviluppare sistemi di monitoraggio degli esiti clinici e organizzativi. 

Fasi del progetto 

Il Progetto dovrà essere articolato nelle seguenti fasi: 

– Analisi preliminare e pianificazione operativa; 

- Identificazione della popolazione target e stratificazione del rischio; 

– Implementazione dei percorsi integrati di presa in carico; 

 - Monitoraggio clinico-organizzativo; 

- Valutazione degli esiti e redazione report finali; 

- Sviluppo di modelli replicabili in altre aree cliniche. 

 

Modalità operative e tempi di attuazione 

Le attività progettuali saranno realizzate mediante tavoli tecnici multidisciplinari, incontri periodici di 

coordinamento e attività condivise tra i diversi soggetti coinvolti. Verranno predisposti, inoltre, protocolli 
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operativi finalizzati alla standardizzazione dei percorsi di presa in carico, all’analisi dei dati clinici e organizzativi e 

alla definizione di indicatori di monitoraggio utili alla valutazione delle performance e degli esiti assistenziali. 

Potranno essere previste, altresì, attività formative e di aggiornamento rivolte agli operatori sanitari coinvolti nel 

progetto. 

La durata complessiva indicativa prevista per il Progetto è pari a 12 (dodici) mesi decorrenti dalla data di ultima 

sottoscrizione dell’Accordo operative e alla scadenza, l’Accordo potrà essere prorogato per ulteriori 3 (tre) mesi, 

previo accordo scritto tra le Parti. 

Nell’ambito della realizzazione delle attività progettuali, il Soggetto aderente potrà eventualmente avvalersi del 

supporto di partner o supporti esterni qualificati, purché le relative attività risultino coerenti con le finalità del 

progetto. 

In tale ipotesi, il soggetto aderente resterà unico referente e responsabile nei confronti dell’Azienda per ogni 

attività svolta da soggetti esterni, assumendo integralmente gli obblighi derivanti dai relativi rapporti e garantendo 

la piena manleva dell’Azienda rispetto a eventuali pretese, responsabilità o contenziosi derivanti dai rapporti con 

terzi. 

Governance e monitoraggio 

La governance del progetto si realizzerà mediante la costituzione di un coordinamento multidisciplinare composto 

da un Referente individuato dall’ASL Roma 1 e un Referente dal Soggetto aderente. Saranno effettuate verifiche 

periodiche sullo stato di avanzamento delle attività, con particolare riferimento agli indicatori di processo, alla 

qualità dei percorsi assistenziali e ai risultati ottenuti in termini di appropriatezza, continuità delle cure e riduzione 

degli accessi impropri. 

Soggetti ammessi e requisiti  

Possono presentare manifestazione di interesse i Soggetti pubblici o privati che alla data di presentazione della 

domanda dimostrino di possedere i seguenti requisiti: 

- Di non trovarsi in condizioni ostative alla contrattazione con la Pubblica Amministrazione; 

- Di non aver riportato condanne che comportino l’interdizione, anche temporanea, dai Pubblici Uffici; 

- Di non essere sottoposti a procedimenti giudiziari in capo al legale rappresentante e ai componenti 

dell’organo amministrativo, ove presente; 

- Di non essere sottoposti a procedure di amministrazione controllata, amministrazione straordinaria, 

concordato preventivo, fallimento o liquidazione (anche volontaria); 

- (Per il Privato) di essere in regola con gli obblighi contributivi, previdenziali e fiscali previsti dalla normativa 

vigente, ove applicabili in relazione alla natura giuridica del soggetto partecipante; 

- Di possedere adeguata capacità giuridica e organizzativa; 

- Di possedere comprovata esperienza nel settore sanitario e/o socio-sanitario in ambiti coerenti con le attività 

oggetto dell’Avviso; 

 

I soggetti interessati dovranno trasmettere, a pena di esclusione: 

- Istanza di partecipazione compilata e debitamente firmata digitalmente (Allegato A) 

- Documento di riconoscimento in corso di validità; 

- Profilo del Soggetto (Descrizione delle attività principali e della mission); 

- Descrizione (max 3 pagine) di progetti simili o relazioni sulle principali esperienze maturate in ambiti coerenti 

con le attività oggetto dell’Avviso; 

- Team proposto (CV dei professionisti esperti nelle predette attività dell’Avviso); 

- Progetto esecutivo con dettagli di fasi e tempo. 
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L’istanza relativa alla manifestazione di interesse in oggetto dovrà essere prodotta esclusivamente tramite PEC 

all’indirizzo protocollo@pec.aslroma1.it entro e non oltre il 15° giorno dalla pubblicazione della presente con il 

seguente oggetto: “Manifestazione di interesse finalizzata all’individuazione di Soggetti per la realizzazione di un 

progetto volto allo sviluppo di modelli innovativi di presa in carico dei pazienti affetti da patologie cardio-renali-

metaboliche (CRM), in funzione di livelli di rischio e prossimità”. 

 

All’esito di adeguata valutazione tecnica da parte di idonea Commissione aziendale, opportunamente costituita 

con apposito atto aziendale, sarà redatto un elenco composto dai Soggetti in possesso dei suindicati requisiti. 

La Commissione giudicatrice si riserva di chiedere ai partecipanti eventuali chiarimenti per meglio specificare gli 

aspetti tecnici del progetto proposto. 

La Direzione Generale Aziendale selezionerà, quindi, il Soggetto ritenuto più idoneo per le finalità in 

argomento, ai fini della successiva stipula dell’Accordo. 

 

Modalità di valutazione 

Le Manifestazioni di interesse saranno esaminate dalla Commissione secondo criteri qualitativi, tra cui: 

- Coerenza con le finalità dell’iniziativa; 

- Qualità e solidità dell’approccio metodologico; 

- Esperienza maturata; 

- Capacità innovativa e impatto potenziale. 

 

Per ogni controversia sarà competente il foro esclusivo di Roma. 

Al termine dei suddetti lavori, verranno resi noti mediante apposito atto deliberativo pubblicato, il suindicato 

elenco e il Soggetto individuato. 

 

Natura non vincolante della procedura 

Si rende noto che il predetto Avviso: 

- Ha carattere esclusivamente esplorativo; 

- Non costituisce proposta contrattuale; 

- Non genera obblighi giuridici per l’Azienda; 

- Non attribuisce diritti ai partecipanti. 

 

Si rende noto, inoltre, che la valutazione non ha carattere comparativo e non dà luogo a graduatorie vincolanti. 

Nessun soggetto incluso nel suddetto elenco potrà in alcun modo vantare l’assegnazione delle attività in 

oggetto, al di fuori dell’espletamento delle procedure previste per la presente manifestazione di interesse. 

L’Amministrazione si riserva il diritto di annullare, revocare o dichiarare nullo il presente atto a suo 

insindacabile giudizio, per sopraggiunti motivi di interesse pubblico, per esigenze organizzative o in caso di 

rilevazione di irregolarità, senza che per questo i soggetti partecipanti possano avanzare pretese o diritti di 

alcun genere. 

 

Assenza di oneri economici 

La partecipazione alla presente procedura è a titolo gratuito, non comporta compensi o rimborsi e non 

determina obblighi economici per l’Azienda. 
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Riservatezza e proprietà dei risultati 

Tutti i soggetti partecipanti sono tenuti al rispetto della riservatezza delle informazioni e non potranno 

utilizzare dati o informazioni per fini diversi. 

I risultati derivanti dalle attività del Progetto saranno nella disponibilità dell’Azienda che potrà utilizzarli per 

finalità istituzionali. 

Un eventuale utilizzo congiunto o diffusione sarà disciplinato di comune accordo tra le Parti. 

 

Disposizioni finali 

La partecipazione alla presente manifestazione di interesse comporta la piena accettazione delle condizioni 

previste e l’assenza di qualsiasi pretesa nei confronti dell’Azienda. 

Per eventuali controversie sarà competente in via esclusiva il Foro di Roma. 

 

Pubblicazione 

La pubblicità del presente Avviso sarà garantita mediante pubblicazione sul sito aziendale www.aslroma1.it 

all’interno della pagina “Bandi e Concorsi”, nella categoria “Concorsi e Avvisi”. 

Attraverso il medesimo canale avverranno tutte le successive comunicazioni inerenti il presente Avviso 

Pubblico. 

 

Trattamento dei dati personali 

Ai sensi del Regolamento Europeo GDPR n. 679 del 2016 e del decreto legislativo 30.06.2003, n. 196, i dati 

personali saranno raccolti presso questa Azienda, per le finalità di gestione della procedura e potranno essere 

trattati, anche successivamente all’instaurazione del rapporto, per le finalità inerenti la gestione del rapporto 

stesso. Nel trattamento ed utilizzo dei dati è compresa ogni forma di comunicazione e pubblicazione correlata 

alle stesse procedure. Tali dati potranno essere sottoposti ad accesso da parte di coloro che sono portatori di 

un concreto interesse ai sensi dell’art. 22 l. 241/1990 e s.m.i. nonché per i successivi adempimenti previsti dalla 

normativa vigente, ivi compreso il D.lgs. n. 33/2013. Titolare del trattamento dei dati è l’ASL Roma 1. 

 

- Allegato A: Fac –Simile Istanza di Manifestazione di interesse 

- Allegato B: Schema di Accordo. 

 

 


