
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000  

(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE, DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI 

NOTORIETA’) 

 

La sottoscritta MILONE VALERIA 

codice fiscale MLNVLR85A41H501K 

nata a Roma il 01/01/1985 

residente in via  Franco Sacchetti 131 

località Roma, Prov. Rm, Cap 00137 

consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni non veritiere, ai 

sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità  

DICHIARA 

I seguenti stati, fatti e qualità personali: 

titoli di studio: 

Titolo di studio:  

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università “Sapienza Università di Roma”, con 

votazione 110 e lode, in data 28/03/2011; 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile conseguita presso  l’Università “Sapienza Università di 

Roma” con votazione 70 e lode,  in data 11/07/2017; 

Legittimazione esercizio attività psicoterapeutica con deliberazione n.187 del 13/09/2017, in attuazione 

dell’art. 3 Legge n.56 del 18/02/1989; 

Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi  e degli Odontoiatri della provincia di Roma al n.  59012 dal 

13/09/2011; 

Esperienze lavorative e/o professionali: 

1) ASL Roma 2, sede legale via Filippo Meda 35,  00157 Roma, in qualità di Medico Neuropsichiatra 

Infantile Specialista Sostituto a tempo determinato nel periodo compreso tra luglio 2017 e marzo 

2019 per un totale di 989 ore presso i tsmree di via Monza 2, di via di Pietralata 497, di via degli 

Eucalipti 14, di via Casilina 395 e di via Casilina 1665;  

2) Asl Roma 4, in qualità di Medico Neuropsichiatra Infantile Specialista Sostituto a tempo 

determinato, sede legale via Terme di Traiano 39/A, 00053 Civitavecchia RM nel periodo 

compreso tra dicembre 2019 e gennaio 2020 per un totale di 70 ore presso il tsmree di Bracciano;  

3) ASL Roma 1, sede legale Borgo Santo Spirito 3, 00193 Roma, incarico provvisorio nella Branca 

Specialistica di Neuropsichiatria Infantile presso la U.O.C. Percorsi per Cronicità, Disabilità Adulti 

e non Autosufficienza –linee di attività Disabili Adulti, Presidio di Via Monte Rocchetta 14, 



Distretto 3 della ASL Roma 1 per un totale di 30 ore settimanali. Decorrenza trimestrale dal 

10/02/2020 al 09/05/2020; prosecuzione incarico trimestrale dal 10/05/2020 al 09/08/2020, 

prosecuzione incarico semestrale dal 10/08/2020 al 09/02/2021; si specifca che nel periodo del 

lockdown da emergenza COVID-19 (marzo-maggio 2020) le 30 ore settimanali sono state ridotte 

a 18 ore settimanali in linea con le esigenze del Servizio. 

4) Assunzione a tempo determinato quale Dirigente Medico disciplina Neuropsichiatria Infantile a 

seguito di manifestazione di interesse della Asl Roma 1 per la formulazione di una graduatoria 

per Dirigente Medico disciplina Neuropsichiatria Infantile per le esigenze del Servizio Disabili 

Adulti afferente alla UOC Percorsi per Cronicità, Disabilità adulti e non Autosufficienza Distretto 

3,  a decorrere dal 16 febbraio 2021. 

 

 CENTRO di RIABILITAZIONE CONVENZIONATO EX. ART. 26 “Mondo riabilitazione  Srl”, sito a 

Collevecchio (RI), via Antonio Segoni, 4 e a Rieti via Francesco Palmegiani, 7/9/11 in qualità di  

Neuropsichiatra Infantile Libero Professionista dal mese di settembre 2017 al mese di febbraio 

2018; 

 CENTRO di RIABILITAZIONE MOTORIA CONVENZIONATO EX. ART. 26 “AIRRI” sito a Roma in via 

Accinni, 20 in qualità di  Neuropsichiatra Infantile Libero Professionista, dal mese di settembre 

2017 al mese di febbraio 2018; 

 CENTRO di RIABILITAZIONE CONVENZIONATO EX. ART. 26 “A.L.M. Padre Pio” sito a Tivoli in 

via Maremmana Inferiore in qualità di Neuropsichiatra Inafantile Libero Professionista, 

dal mese di marzo 2018 al mese di settembre 2018; 

 CASA DI CURA “Villa Armonia Nuova” sita a Roma in via dei Bevilacqua, 43, 00165 in qualità di 

Neuropsichiatra Infantile Libero Professionista, dal mese di settembre 2018 al mese di gennaio 

2019; 

 CONSULTORIO FAMILIARE- Università Cattolica del Sacro Cuore sita a Roma in Largo Francesco 

Vito, 1 – 00168 in qualità di Neuropsichiatra Infantile Consulente Libero Professionista, dal mese 

di gennaio 2019 al mese di dicembre 2019, per un totale di circa 30 ore annue. 

 

Pubblicazioni/abstract/poster: 

Articoli scientifici:   

2016: “The development of children of same-sex couples: review of international literature and Italian 
perspective”. Misuraca S, Antonaci L, Costantini F, Milone V, Piedimonte C, Stanca M, Rinaldi R, Minerva 
Psichiatrica 57 (2):72-81 

2018:  “Dal pensiero psicotico alla disregolazione emotivo-comportamentale…e ritorno. La piccola Anna.” 

Dario Calderoni, Valeria Milone, Psicobiettivo, volume XXXVIII, 1-2018, CASI CLINICI 

2020: ”Pain and Suicidality in adolescents with Non-Suicidal Self Injury: what if the former predicts the 

latter?”Corresponding Author: Dr Caterina Maria Leone. Co-Authors: Serena Galosi; Cristina Mollica; 

Mattia Fortunato; Chiara Possidente; Valeria Milone; Sofia Misuraca; Luana Berillo; Andrea Truini; Giorgio 

Cruccu; Mauro Ferrara; Arianna Terrinoni, Psychiatry Research. 

Partecipazione ad attività di aggiornamento, convegni, seminari in qualità di uditore (copie conformi):  

2019.   Partecipazione al corso di Psicofarmacologia clinica I e II tenutosi presso la Scuola Medica 

Ospedaliera presso l’ospedale Santo Spirito di Roma. 



2018. Completamento training intensivo DBT (Dialectical Behavior Therapy), secondo livello, presso 

Ospedale San Raffaele, Ville Turro di Milano ECM 

2018. Partecipazione al training DBT (Dialectical Behavior Therapy) adolescenti, tenutosi a Bologna con 

Prof. Miller e Swenson ECM 

2017. Partecipazione al training di base EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing): livello 

1. 

2017. Partecipazione al training intensivo DBT (Dialectical Behavior Therapy), primo livello, presso 

Ospedale San Raffaele, Ville Turro di Milano. 

2016. Partecipazione al workshop DBT (Dialectical Behavior Therapy) e Disturbo Borderline di Personalità, 

presso la scuola APC di Roma. 

2015. Partecipazione al corso residenziale “Psicofarmacologia dello Sviluppo” presso IRCCS Fondazione 

Stella Maris. 

2015. Partecipazione al congresso “Attaccamento e Trauma: sviluppo della personalità e psicoterapia” 

organizzato dall’Istituto di Scienze Cognitive. 

2014. Partecipazione all’International Conference “Non invasive tools for early detection of Autism 

Spectrum Disorders, Università la Sapienza di Roma. 

2013. Partecipazione al 17°congresso della Società Italiana di Psicopatologia “Psichiatria clinica: Rigore e 

Creatività”. 

2013. Partecipazione al convegno “International Congress Autism Europe” tenutosi a Budapest. 

2013. Partecipazione al convegno “Movement Disorders in Childhood”, Università la Sapienza di Roma. 

2013. Partecipazione al corso “La valutazione diagnostica dell’autismo: i moduli 1,2,3 e 4 di ADOS-2”, 

Università la sapienza di Roma. 

2013. Partecipazione al simposio “Borderline: quale intervento?” presso Ospedale Policlinico Umberto I. 

2013. Partecipazione al simposio su “Attaccamento traumatico: dall’infanzia all’età adulta” organizzato 

dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.L. 

2013. Partecipazione al Workshop “Dal Territorio all’Ospedale: percorsi diagnostici-assistenziali-

preventivi per la salute mentale in età evolutiva. Precursori e traiettorie distinte verso i Disturbi di 

Personalità”, presso Università la Sapienza di Roma. 

2013. Partecipazione al corso BLSD pediatrico presso Ospedale Policlinico Umberto I.  

2013. Partecipazione al workshop su “Trauma, Dissociazione e Attaccamento” del Prof. R. Solomon. 

. 
 
 

Altre attività svolte: Esperienze formative 

 Percorso di psicoanalisi personale  da giugno 2016 a febbraio 2020. 



 

 Frequentazione del corso di formazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale dell’adulto e 

dell’età evolutiva dal mese di gennaio 2017 (corso di 100 ore) presso la Psicoterapia Training 

School (PTS) al 2019; 

 Tirocini Formativi durante gli anni di specializzazione (2012/2017) presso i seguenti reparti del 

Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile : 

- Degenza ordinaria per le patologie neurologiche dell’età evolutiva (Prof. Leuzzi) 

- Degenza diurna e ordinaria per le psicopatologie dell’età dell’adolescenza e della 

preadolescenza (Prof. Ferrara; Prof. Monniello) 

- Servizio per i Disordini del Neurosviluppo presso l’Università dell’Aquila (Prof. Sechi) 

- Ambulatorio di psicoterapia per bambini, adolescenti e famiglie (Prof. Sabatello) 

- Degenza diurna per i disturbi del neuro sviluppo in età scolare (Prof. Penge) e prescolare 

(Prof.ssa Sogos) 

 

 Tirocini Formativi durante gli anni di specializzazione (2012/2017) presso i seguenti reparti : 

- SPDC dell’Ospedale Policlinico Umberto I  

- DEA- P e OB  pediatrica dell’Ospedale Policlinico Umberto I  

- UOS Riabilitazione ed Elettromiografia dell’Ospedale Policlinico Umberto I 

Conoscenza buona della lingua italiana; conoscenza discreta della lingua inglese; conoscenza base della 

lingua francese 

La sottoscritta dichiara inoltre che le fotocopie allegate sono conformi agli originali in mio possesso e 

che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al vero.  

Si allega fotocopia fronte retro di un valido documento d’identità. 

 

Roma, il 18/10/2021 

Firma:  


