Curriculum formativo e professionale del dott. Fabio Savoretti

Allegato alla domanda di partecipazione all’avviso pubblico per il
conferimento di un incarico di durata quinquennale eventualmente
rinnovabile per la copertura del posto di Direttore della Unita
Operativa Complessa Complessa (U.O.C.) “Salute Mentale distretto 1”
afferente al Dipartimento di Salute Mentale della Asl Roma 1”

Al sensi e per gli ‘effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 il
sottoscritto dichiara quanto segue:

Dati personali

Savoretti Fabio

Titoli accademici e di studio

o Lauréa in Médicina e Chirurgia conseguita presso I’Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza” il 28.03.1996.

o Specializzazione in Psichiatria N.O. conseguita presso la Seconda
. . ... L ‘Scuola.di Spécializzazione dell’Universita “La Sapienza” di Roma in
data 20.11.2000.

"o Ha frequentato e concluso, nel dicembre 2002, il Corso di
formazione in Psicoterapia cognitiva post-razionalista, della durata di
anni 4, presso I’Istituto “LP.R.A.” di Roma in via A. Bertoloni 19
00197 Roma.
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Tipologia delle istituzioni e tipologia delle prestazioni erogate

Attivita professionale svolta all’interno del Dipartimento di Salute Mentale
(DSM) della ASL Roma A, oggi Asl Romal, e precisamente nella UOC
Salute Mentale Distretto 3° ¢ UOC Salute Mentale Distretto 1.

I1 DSM ¢ la struttura operativa dell’Azienda Sanitaria Locale deputata a
svolgere attivita di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione del disagio
psichico, dei disturbi e delle disabilita psichiatriche in base a quanto
previsto dalla DGR Lazio 8/02/2000 n. 236 ed ¢ dotato di autonomia
tecnico-gestionale, organizzativa e contabile.

I1 1° gennaio 2016 ¢ nato un nuovo soggetto giuridico pubblico denominato
ASL ROMA 1, a seguito della fusione tra la ASL. Roma A e la ASL Roma
E, che dal 1° gennaio 2015 aveva gid incorporato 1’Azienda Ospedaliera
San Filippo Neri.

Nell’ambito del DSM di riferimento sono quindi ricompresi i servizi

psichiatrici di diagnosi e cura dell’Ospedale Santo Spirito ¢ San Filippo
Neri.

Ambito territoriale di riferimento: comprende i Municipi di Roma
Capitale LILILXIIL, XTIV ¢ XV.
-Superficie totale:-524,0 Km/q, pari a 40,8% della superficie complessiva
del Comune di Roma
Popolazione residente:- 1.046.862, pari al 36,4% della popolazione
complessiva residente nel Comune di Roma
Popolazione immigrata: 154952, pari a ca. 43% della popolazione
immigrata del Comune di Roma

Il Dipartimento di Salute Mentale si articola in:

- UOC SPDC San Filippo Neri

- UOC SPDC Santo Spirito

- UOC Salute Mentale Distretto 1

- UOC Salute Mentale Distretto 2
- UOC Salute Mentale Distretto 3
- UOC Salute Mentale Distretto 13
- UOC Salute Mentale Distretto 14
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- UOC Salute Mentale Distretto 15
- UOC Prevenzione e Interventi Precoci
- UOC TSMREE
- UOC Dipendenze
- UOSD Governo Clinico
- UOSD Psicologia Ospedaliera
UOSD Disturbi del Comportamento Alimentare
(Si veda attestazione allegata rilasciata dalla ASL ROMAI).

Esperienze lavorative

o Ha svolto attivitd clinica in qualitd di medico assistente, con
contratto di lavoro subordinato a tempo definito (30 ore settimanali)
ed indeterminato, presso la Casa di Cura Neuropsichiatrica, privata e
convenzionata, (ora Struttura Residenziale Psichiatrica) "Villa
Giuseppina” sita in Roma, Via Prospero Colonna n. 46, dal 02 aprile
2001 al 28 febbraio 2002.

o Ha prestato servizio presso USL-RMG (ora Roma 5) con sede in
Tivoli — 00019 -Via Acquaregna nn.1/15 presso SPDC-Ospedale
“Gonfalone” di Monterotondo-Roma, come dirigente medico di I
livello con incarico libero-professionale (18 ore settimanali) a

.tempo determinato .(data d’inizio del servizio 16/07/2001, data di
conclusione del servizio 16/01/2002).

o Ha svolto attivita di dirigente medico di psichiatria, presso il
Centro di Salute Mentale dell’Azienda Unita Sanitaria Locale di
Frosinone con sede in Frosinone, Via Armando Fabi snc, con un
contratto di lavoro a tempo determinato (38 ore settimanali) per la
durata di otto mesi (inizio del rapporto di lavoro il 04/03/2002,
termine il 03/11/2002);

o Ha svolto attivita di dirigente medico di psichiatria, presso il

"~ " Centro di Salute Mentale dell’Azienda Unita Sanitaria Locale di

Frosinone con sede in Frosinone, Via Armando Fabi snc, con un

contratto di lavoro a tempo determinato (38 ore settimanali) per la

durata di otto mesi (inizio del rapporto di lavoro il 31/12/2002,
termine il 30/08/2003).
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o In servizio (quale vincitore di concorso pubblico per titoli ed esami)
dal 01/09/2003 al 26.12.2004 con rapporto di lavoro subordinato a
tempo pieno e indeterminato in rapporto di esclusivita, in qualita di
dirigente medico di psichiatria, presso la U.L.S.S. n. 8 della
Regione Veneto Via Forestuzzo, 41 c.a.p. 31011 Asolo (TV),
Dipartimento di Salute Mentale.

Trasferito - a domanda - dal 27.12.2004 presso il Dipartimento di
Salute Mentale dell’AUSL di Ravenna con sede in 48121 Ravenna
(RA), Via A. De Gasperi n. 8.

Trasferito - a domanda - dal 01/11/2005 presso la ASL di Viterbo,
Dipartimento di Salute Mentale, con sede in 01100 Viterbo (VT),
Via Enrico Fermi n. 15.

Trasferito - a domanda - dal 16/10/2006 presso il Dipartimento di
Salute Mentale dell’AUSL Roma A (ora Romal) con sede in 00193
Roma (RM), Borgo Santo Spirito n. 3, presso il quale presta ancora
servizio.

Presso tale Dipartimento dal 16/10/2006 al 2.06.2013 & stato
assegnato in qualitd di Dirigente Medico di Psichiatria al Centro di
Salute Mentale di Via Monte Tomatico n. 9 (3° Distretto DSM/RMA
ora Romal).

. =~ ..~ Dal_3.06.2013 ¢ stato trasferito, con nota prot. n. 45360 del

- -~ 24.05:2013, alla C.T. “Ripa Grande” presso il Presidio Ospedaliero
Nuovo Regina Margherita sito in Roma 00153 (RM), Via Emilio
Morosini n. 30 dove si € occupato fino al mese di giugno 2014, della
diagnosi € del trattamento ambulatoriale e residenziale di pazienti
affetti da disturbi del comportamento alimentare.

Dal mese di-agosto 2014 al 30.09.2015 ha ricoperto il ruolo di
- -~ _° Responsabile f.{. della U.O.S. Centro di Salute Mentale e Centro
. Diurno di Via Monte Tomatico, 9 - Roma (3° Distretto DSM/RMA

ora Romal).

E stato destinatario con deliberazione n. 643/C.S. del 29.09.2015
dell’incarico di Responsabile U.O.S. Centro di Salute Mentale e
Centro Diurno di Via Monte Tomatico 9 ASL Roma 1 (gia ASL
Roma A) che ha ricoperto dal 1° ottobre 2015 al 28.02.2018.
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Dal 1° marzo 2018 a tutt’oggi ricopre il ruolo di Responsabile
U.0.S. Comunita e Residenzialita SRTRe “Marcigliana” con
sede in Roma, Via Nomentana n. 1199 (presso la quale riveste anche
il ruolo di Direttore Sanitario) e G.A. (Gruppi Appartamento)
Via Quarrata, 7/15 ASL Roma 1.

Addestramento professionale

Ha frequentato con continuita dal mese di giugno 1993 fino al mese
di marzo del 1997 1'ambulatorio universitario di Psicofarmacologia e
Medicina Psicologica del comprensorio S. Maria della Pietd (Prof. R.
Tatarelli e Prof. P. Girardi).

Attivita didattica

o E docente in convenzione sanita, dall’anno accademico 2011/2012 a
tutt’oggi, nel corso di laurea triennale in “Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica” presso la Facoltd di Medicina e
Psicologia dell’Universitd degli Studi di Roma “La Sapienza” -
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, con affidamento dei seguenti
insegnamenti “Riabilitazione Cognitiva” (fino all’a.a. 2015/2016 per
ore 8) e, successivamente, “Psichiatria 2 (Disturbi dell’Umore e
Disturbi Alimentari)” MED/25, ore 10.

o E stato docente ai corsi di formazione presso la Scuola di

- specializzazione in Psicoterapia cognitiva Post-Razionalista

riconosciuta dal MIUR con D.M. del 20/03/2002, presso I'IPRA

(Istituto di Psicologia e Psicoterapia post-razionalista) con sede in

Roma, Via A. Bertoloni 19, 00197 Roma (RM) con I’insegnamento

di “Clinica Psichiatrica” per ore 32 annue dall’anno 2010 all’anno
2016.

. _o._ Tipologia quantitativa e qualitativa delle prestazioni effettuate.

Dal mese di agosto 2014 al 30.09.2015 ha ricoperto il ruolo di
Responsabile del Centro di Salute Mentale e Centro Diurno di Via
Monte Tomatico n. 9.
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Nell’arco del suindicato periodo oltre a coordinare la suindicata Unita
Operativa, che ha reso un totale di 29.726 prestazioni, ha
personalmente effettuato n. 792 prestazioni sanitarie che si sono
caratterizzate anche per complessita ed emergenza. Sono stati effettuati
ricoveri in SPDC, anche in T.S.O., prime visite, consulenze, visite
psichiatriche di controllo, interventi di rete e contatti istituzionali,
riunioni per progetti terapeutici, elaborazione progetti.
A far data dal 1° marzo 2018 ¢ stato trasferito in via provvisoria a
dirigere e coordinare le attivitd della SRTRe “Marcigliana” ed il gruppo
appartamento (GA) di via Quarrata. Strutture entrambe ubicate nel 3°
distretto. La SRTRe & una struttura residenziale per la cura di pazienti
con gravi patologie psichiatriche. La fascia di eta va dagli anni 25 fino
ai cinquanta circa.
Nel suddetto periodo la Comunita ha ospitato circa n. 30 pazienti
prevalentemente di sesso maschile e con disturbi di tipo psicotico,
dell’'umore e della personalitd. I pazienti ospitati, nel Gruppo
Appartamento sono stati circa 15 e la casistica ¢ prevalentemente di
disturbi di tipo psicotico.

(Si veda attestazione allegata rilasciata dalla ASL ROMAI).

Capacita e competenze personali, capacita e competenze
organizzative, relazionali, tecniche e manageriali.

. o .Ha un’ottima predisposizione alle relazioni interpersonali
- professionali che si traduce in capacita di lavoro in gruppo oltre che
in autonomia. Gode di capacita organizzative riconosciute sia per la
pianificazione e gestione di progetti sia per ’ottimizzazione e
gestione dei tempi di lavoro. A partire dall’anno 2014, con il
conferimento dell’incarico di responsabile UOS (prima del Centro di
Salute Mentale e. Centro Diurno di Via Monte Tomatico 9, poi C.T.
..Marcigliana e. Gruppi Appartamento), ha consolidato le proprie
.. competenze in materia di gestione del personale e dei conflitti interni
manifestando una buona resistenza allo stress.

o Ha partecipato, nell’anno 2014/2016, come membro del gruppo di
lavoro tecnico-scientifico, al Tavolo tecnico presso la Regione Lazio
in qualita di co-estensore del decreto regionale n. UC0080 del
14.03.2016 per:
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- la presa in carico sanitaria e la cura dei disturbi alimentari;

- 1a stima del fabbisogno di servizi e strutture per la cura dei DCA,;

- 1 requisiti minimi autorizzativi per I’esercizio delle attivitd sanitarie
e socio-sanitarie.

o Ha redatto, per il IV (oggi 3°) Distretto, in tema di protocolli
operativi tra servizi del IV distretto —-DSM-Area Dipendenze, il
protocollo integrato UOC DSM/UOC Assistenza Materno Infantile —
fascia di eta 17/18 anni, sottoscritto in data 18.11.2014 e trasmesso
con nota prot. 93926 del 20/11/2014.

o E stato assegnatario (con nota prot. n. 29381 del 18.03.2010 a firma
del Direttore pro-tempore del DSM. Dott. G. Luoni) dell’incarico per
“lo sviluppo e il monitoraggio di percorsi terapeutici specifici per i

pazienti con disturbi dell’alimentazione” che ha svolto nel periodo
2010-2014.

Roma, 31 dicembm 2019

Il sottoscritto € consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara
punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall’art. 76 del
succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato
emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese,
.decadra.dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato
sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 D.P.R. 445/2000). E’
informato ed autorizza la raccolta dei dati per ’emanazione del
provvedimento amministrativo ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Roma, 31 dicembre 2019
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