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OGGETTO: Adesione alla Rete SPS Lazio e agli interventi di promozione della salute offerti dalla
ASLRoma 1, per’anno scolastico 2023-2024

Gentilissimi Dmgentl Scolastici e Referentl Scolashcl perl Educamone e la Promozione alla
Salute, ' ' '

Il Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025 della Regione Lazio include tra i programmi
predefiniti il programma “Scuole che Promuovono Salute” e in linea con le indicazioni nazionali e
regionali, @ gennaio 2023 & stato firmato I'Accordo di collaborazione tra Ufficio Scolastico
Regionale (USR) per il Lazio e Regione Lazio per l'implementazione della “Rete Lazio delle Scuole

che Promuovaono Salute”, approvato con DGR 29 dicembre 2022, n, 1258,

L'accordo prevede "la diffusione e limplementazione di progetti e iniziative rispondenti a criteri
di buone pratiche e/o sostenuti da evidenze scientifiche” e in linea con le indicazioni nazionali e in
continuita con gli interventi gia realizzati dalle ASL nelle scuole del Lazio, sono state individuate
“pratiche raccomandate” ovvero interventi e azioni di provata efficacia o validate a livello
nazionale e regionale per la promozione della salute e del benessere a scuola; sono inoltre state
individuate buone pratiche locali sperimentali tarate sulle esigenze del territorio per le quali &

prevista la valutazione di efficacia.

Consultando la pagina https://www.reqionc.lazio.it/enti/scuola—universita/scuole-promuovono—salute

sul sito della Regione Lazio la pagina dedicata alla “Rete Lazio Scuole che Promuovono Salute
(SPS)” potrete visionare:

- le definizioni e le fasi per diventare una scuola che promuove salute;
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- le "pratiche raccomandate” da implementare per l'anno scolastico 2023/2024, attivate
dalle ASL o realizzate direttamente dalle istituzioni scolastiche (allegato 1);

- jrecapiti e-mail e telefonici dei referenti SPS della ASL Roma J;

- le indicazioni e la scheda di adesione alla Rete SPS Lazio (allegato 2) che i Dirigenti
Scolastici potranno inviare possibilmente entro il 156 settembre 2023 agli indirizzi e-mail di
riferimento.

Pertanto vi invitiamo a visionare il materiale e inviare, entro la data suddetta, le schede di
adesione compilate all’indirizzo mail sps(@aslromal.it.

In seguito, per Porganizzazione delle attivita, sarete contattati dai Referenti Aziendali SPS e dai
referenti delle pratiche raccomandate che indicherete.

Si rimane a disposizione per richieste o chiarimenti relativi alle attivita.

Certi di condividere l'interesse e la partecipazione, cordiali saluti.

Referenti Aziendali Scuole che Promuovono Salute
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